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...و خدایي کھ در این نزدیکي است



اسپند                     

Peganum harmala



:                       ویژگي ھاي گیاھشناسي

.        اسپند گیاھي چند سالھ وپایا از تیره نیتراریاسھ است
 ً۵۰تا  ۳۰اسپند گیاھی است دارای ارتفاعی بطول حدودا 

ظاھر آن بوتھ مانند، دارای برگ ھای . سانتی متر است
گل ھای آن . سبز با تقسیمات باریک و دراز و نامنظم است

درشت و دارای کاسبرگ نازک و گلبرگ بزرگ برنگ 
سفید مایل بھ سبز، میوه آن پوشینھ و حاوی دانھ ھای متعدد 

.برنگ سیاه است





:ترکیبات شیمیایي           
         

گیاه اسپند دربردارنده مواد ضد میکروبی از نوع فلاونوئیدھا و 
دانھ، (آلکالوئیدھا می باشد، کھ این مواد در بخش ھای مختلف آن 

از جملھ آلکالوئیدھای مھم آن . زیاد یافت می شود) کالوس و نھال
می توان بھ آلکالوئید ھارمین، ھارمالین، ھارمالول و پگانین و 

.آلکالوئیدھای کینازولین اشاره کرد



بررسي میزان تركیب قندي نوش گیاه اسپند قبل و 
بعد از گرده افشاني

نوش گیاه اسپند بھ مقدار قابل ملاحظھ اي در زیر تخمدان و در 
محفظھ جام مانند نوشگاه جمع مي شود كھ استفاده از روش جذب 

جمع آوري و سپس  ۱بر روي صفحات كاغذي واتمن شماره 
براي این . قندھاي موجود در آن مورد بررسي قرار گرفت

منظور از كروماتوگرافي مایع با كارایي بالا بھ روش فاز 
در این . معكوس، با شستشوي قابل جمع آوري و مطالعھ است

بررسي نوش گیاه اسپند در دو مرحلھ قبل و بعد از گرده افشاني 
در این . با ایزوكراتیك و شناساگر رفراكتیو اندكس استفاده گردید

ولتون آمین بھ  ۱۸-۸۲آب بھ نسبت  –آنالیز حلال استونیتریل
كار برده شود



:مصارف دارویي

در طب سنتی از عصاره ھای گیاھی اسپند جھت افزایش ترشح شیر، 
دفع ترشح شیر، دفع کرم ھای روده، درمان روماتیسم، افزایش قدرت 
.جنسی و نیز بھ عنوان یک مسکن جھت رفع درد معده بکار می رفت



در این تحقیق اقدام بھ استخراج گیاه اسپند توسط حلال ھاي 
عصاره متانولي و . مختلف با استفاده از دستگاه سوكسلھ شد

مخلوطي از عصاره ھاي مختلف متانولي، استوني، سیكلوھگزاني 
) دانھ، برگ، ساقھ و ریشھ(و مكروفرمي تست ھاي مختلف گیاه 

روش . از نظر خواص ضد میكروبي مورد آزمایش قرار گرفت
، تكنیك ھاي بكار )دیسک)رقت بھ طریق سرمي و روش انتشار

نتایج حاصلھ نشان دھنده اثر . گرفتھ شده در این مورد بودند
خوب گیاه بر علیھ میكروب ھاي استافیلوكوكوس آرئوس، با 

. اشرشیاكلي و سود موناس آئروجنوزا مي باشد،سرئوسسیلوس
.بیشترین تا مربوط بھ عصاره متانولي دانھ و ریشھ بوده است

:    بررسي اثر ضد میكروبي گیاه اسپند



:عصاره گیاه اسپند است "اسپینال زد"

 اغلب داروھایي كھ منشاء گیاھي دارند، در شرایط
اما تأثیر داروھاي . مختلف داراي اثرات متفاوتي ھستند

اسپینال زد بر روي سلول ھاي سرطاني بھ اثبات رسیده 
مطالعات اولیھ علمي و بررسي ھاي كارشناسي بر . است

سال پیش آغاز شده  ۱۸روي داروي اسپینال زد ھم از
دکتر پیروز صالحیان متخصص اسیب شناسي . است

بالیني و استاد دانشگاه با اشاره بھ منشا گیاھي این دارو 
:مي گوید

اسپینال زد یک عصاره تام از گیاه اسپند است کھ ترکیبات 
ان از گروه الکانوییدھا بوده وتاثیر ان پیشتر شناختھ نشده 

.                                             بود



در طب قدیم ایران از اسپند بھ : دكتر صالحیان تأكید مي كند
عنوان داروي سقط جنین استفاده مي شده و در كتاب قانون 
ابن  سینا ھم در مورد اثر بخشي این گیاه در درمان برخي 
بیماري ھا سخن بھ میان آمده، بھ نحوي كھ از اسپند براي 

.درمان زخم ھا استفاده مي شده است
این متخصص آسیب شناسي بالیني در مورد تأثیر این دارو 

در حال حاضر تأثیر : روس سلول ھاي سرطاني مي گوید
داروي اسپینال زد بر روي برخي سرطان ھاي دستگاه 

البتھ این دارو بر روي برخي . گوارش شناختھ شده است
سرطان ھاي دیگر ھم تأثیرگذار است، اما ھنوز نمي توان آن 

را اعلام كرد، چرا كھ نیاز است مطالعات دقیق علمي 
.بیشتري در مورد آن انجام شود



پرودگارا!
جرقھ ھای آبی نور, 
زیبایی و عشق بیکرانت را شکر!
کھ بھ دنیا رنگ و گرما و رونقی داده ست
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