


نها
ٓ
شناخت گياه صبر، صبر زرد و مواد موثره ا

مقدمه 

تاريخچه 

ويژگی های گياهشناسی 

 ساختار برگ 

طريقه تکـثير گياه صبر 

ترکيبهای شيميايــي گياه صبر 

کاربردهای دارويــي 

 کاربرد صبر در دامپزشکی 

مکانيسم مداوا



مقدمه

يکـی از گونـه هـای . اسـت Liliaceaeکـه از خـانواده  Aloeگياه صبر يا شاخ بزی با نام علمی 
فريقـا، اقيـانوس هنـد و سـواحل . بسيار مهم می باشد کـه در نـواحی خشـک مـی رويـد

ٓ
صـبر بـومی ا

 ). گونه می باشد ۴۰۰در حدود ( جنوبی کشورمان است که دارای گونه های متنوعی 

ن نيـــز بـــه علـــت مصـــارف مهمـــی کـــه در صـــنعت و بـــه 
ٓ
در بـــازار تجـــارت بـــه غيـــر از ژل گيـــاه از عصـــاره ا

. خصوص تهيه دارو های گياهی دارد خواستار زيادی پيدا کرده است



تاريخچه

ن در فرهنــگ هــای مختلــف کــاربرد دارويــــي داشــتند و از زمــان  Aloeقــرن هــای متمــادی 
ٓ
و تمــام گونــه هــای دارويــــي ا

 . های بسيار قديم برای درمان بسياری از امراض به کار می رفته است

لام ناشــی از نــاراحتی هــای پوســتی و بــر طــرف 
ٓ
ن در بهبــو د ســوختگی، تســکين ا

ٓ
ايــن مصــارف بــه جهــت اثــر جــادويــي ا

 . ساختن درد و رنج بوده است

مـده اسـت کـه در 
ٓ
سـال قبـل از مـيلاد از صـبر جهـت دفـع عفونتهـا، نـاراحتی هـای  ۱۵۰۰در نوشته های کهـن مصـری ا

 . پوستی و به عنوان مسهل استفاده می کردند



ويژگی های گياهشناسی
Aloe  ــه بــه شــکلهای مختلــف بوتــه ای، درخچــه ای و ب

.صورت وحشی و اهلی يافت می شود

ن بـــه صـــورت وســـيعی در 
ٓ
تعـــدادی از گونـــه هـــای زينتـــی ا

اروپا و امريکا برای استفاده از بـرگ و تـزيين باغهـا، 
اکـثـــر گونـــه هـــای . پارکهـــا و منـــازل کاشـــته مـــی شـــوند

برگهـــای ضـــخيم و گوشـــتی، . مصـــرف دارويـــــي دارنـــد
بدون دمبرگ، متراکم و سـرنيزه ای شـکل مشـخص 
نها به رنگ سبز يا مايـل بـه 

ٓ
می شوند که گروهی از ا

لبــــــه هــــــای بــــــرگ ايــــــن گونــــــه دارای . قرمــــــز هســــــتند
گلهـــــا بـــــر روی . خارهـــــای نـــــوک تيـــــز فراوانـــــی اســـــت

ذيــن ســنبله ای ظــاهر مــی 
ٓ
محــوری بــه صــورت گــل ا

. شوند



Aloe vera

ن کوتاه، . گياه صبر زرد حالت بوته ای دارد
ٓ
ساقه های ا

. ضـــخيم، کـــم و بـــيش منشـــعب و شـــاخه دار اســـت

مـــــده 
ٓ
ـــــراکم و بهـــــم ا ـــــدون دمبـــــرگ، مت ن ب

ٓ
برگهـــــای ا

ن سرنيزه ای راست و به حالت مقعر . است
ٓ
شکل ا

ذيـن . لبه برگها دندانه ای خاردار اسـت. است
ٓ
گـل ا

گلهــا . خوشــه ای طويــل دارای گلهــای متــراکم اســت

از مناطق پـراکنش ايـن گيـاه مـی تـوان .  به رنگ زرد

جنـــــوب مديترانـــــه، اروپـــــا، شـــــمال افريقـــــا و جزايـــــر 

.  قناری را نام بر د



 .Aloe spساختاربرگ 
بافت محافظ 

 

بافت پارانشيم 

 

بافت هادی 

 

بافت ترشحی 



طريقه تکـثير گياه صبر

ســان اســت
ٓ
لــيکن مــی . بــا ايــن کــه گونــه هــای هــر کــدام بــومی منــاطق مختلفــی هســتند. طريقــه تکـثيــر گيــاه صــبر بســيار ا

 تکـثيـــر گيـــاه از طريـــق بـــذر، قلمـــه، پيونـــد و کشـــت مجـــدد پـــا . تواننـــد در محيطهـــای مشـــابه زنـــدگی کننـــد
ً
معمـــولا

 . جوشهای گياه صورت می گيرد

بهتــرين موقــع پيونــد زدن در حــين فصــل رشــد اســت در ايــن موقــع گيــاه قــوی بــوده و دارای شــيره گيــاهی کــافی : پيونــد
 . جهت پيوند واتصال است

 از سر ساقه يا قسمتی از ساقه که دارای جوانه برگی است انتخاب  می کنند: قلمه
ً
 . قلمه ها را معمولا

 . کاشت پاجوشها يا جوانه های کوچک موجود در کنار شاخه اصلی يکی ديگر از روشهای تکـثير است: پا جوشها

وردن نهالهای زياد مـی تـوان بـذر ايـن گياهـان را در جعبـه و يـا خزانـه کشـت کـرد: بذر
ٓ
لکـن اگـر تعـداد . برای به دست ا

. کمی نهال مورد نظر باشد بايستی از گلدانها کم عمق استفاده کرد



مراقبتهای ويژه از گياه صبر زرد

  :سن گياه

گياه مسن نسبت به گياه جوان مقاومت بيشتری دارد، ولی از جهت ميزان مواد موثره حتی يـک گيـاه کوچـک نيـز مـی 

 . تواند بازدهی شفابخشی داشته باشد

 :نور و  حرارت

فتــاب حســاس اســت، از خــود واکــنش مــی دهنــد و بــه رنــگ قهــوه ای در 
ٓ
ايــن گيــاه در مقابــل نــور مســتقيم و تــابش زيــاد ا

مد
ٓ
 . خواهد ا

بياری 
ٓ
 :ا

بی بيشتر صدمه می بينند 
ٓ
ب نسبت به کم ا

ٓ
بدار است و در مقابل زيادی ا

ٓ
 . اين گياه يک گياه ا

  :قطع برگ

مد
ٓ
.می توان يک  يا چند برگ از گياه را قطع کرد که به يقين هيچ اشکالی در مکانيسم رشد گياه به وجود نخواهد ا



خاک و يا تغيير فاحش در  PHپژمرده شدن برگها می تواند به دلايل مختلفی از جمله کمبود نور، تغيير در 
يد

ٓ
 :   رطوبت به وجود ا

 

نازک شدن و  پيچيدن برگها 

 قهوای شدن برگها 

کاهش رشد



نکاتی راجع به گياه صبر و صبر زرد

 : وجه تسميه گياه صبر

بی دارد بهترين نام برايش صبر است
ٓ
 . به علت استقامتی که اين گياه در برابر گرما و بی ا

 

گيـــاه صـــبر زرد در بـــين مـــردم عـــامی بـــه اســـامی گونـــاگونی شـــهرت دارد از جملـــه گيـــاه دارويـــــي، گيـــاه ســـوختگی، گيـــاه 

ن . کمکهای اوليه، گياه معجزه گر
ٓ
با اين اوصاف نام علمی ا

Aloe barbadensis ن جـايــي کـه ايـن گيـاه در زمانهـای قـديم بيشـترين کـاربرد دارويـــي را داشـته . اسـت
ٓ
از ا

ن را حقيقی 
ٓ
.می خوانند) vera(است بدين سبب ا



ترکيبهای شيميايــي گياه صبر

نها دارای اتصال کر بنی بـوده و 
ٓ
نتراکينون گليکوزيدها هستند که اکـثر ا

ٓ
از عمده ترين مواد موثره گياه صبر در دسته ا

لوئـه
ٓ
نترانول موجودند از جمله اين ترکيبهـا باربـالويين، ا

ٓ
زاد و يا ترکيب با ا

ٓ
لوينوسـايدها،  -به صورت ا

ٓ
امـودين، ا

لـــوئين
ٓ
عـــلاوه بـــر داروهـــای فـــوق کـــه خاصـــيت فيزيولـــوژيکی فعـــال دارنـــد مـــواد غيـــر فعـــال . اســـيد کريزوفانيـــک و ا

ديگــری مثــل رزيــن و روغــن فــرار و ترکيبهــای ناشــناخته ديگــر بــه مقــدار فراوانــی در بعضــی از گونــه هــای صــبر کــه 

 .تاکنون مورد بررسی قرار گرفته اند وجود دارد

 :گليکوزيدها

نزيمهـا و مـواد شـيميايــي يـک يـا چنـد قنـدی احيـا کننـده بـه نـام گليکـون و يـک 
ٓ
مواد احيا کننده که در اثر هيدروليز بـا ا

گليکـون ايجـاد مـی شـود
ٓ
. گليکوزيـدها  شـامل بخـش قنـدی و غيرقنـدی مـی باشـند. قسمت غير احيا کننده به نام ا

نهـا 
ٓ
ب دوسـتی ا

ٓ
ب بيشتر از گليکوزيدهای غير قندی اسـت بـه علـت خاصـيت ا

ٓ
حلاليت گليکوزيدهای قندی در ا

 . می باشد



 :  باربالويين

لوئه
ٓ
مودين در گونه های صبر به صورت باربالوئين يافت می شود -اين ترکيب ا

ٓ
بـر خـلاف گليکوزيـدها، ايـن هـا در . ا

لوئـه
ٓ
نهـا را بـا کلـرور فريـک شکسـت و ا

ٓ
مـودين ايجـاد  -برابر هيدروليز با اسيد، مقاومت می کنند، ولی می تـوان ا

ٓ
ا

 . کرد
oH     o     oH

CH2OH

HOCH2   O  

HO
OH   OH



کاربردهای دارويــي

يـد
ٓ
نتراکينونی، يک مسـهلی قـو ی بـه حسـاب مـی ا

ٓ
در درمـان سـردردها ی کهنـه و . ژل و عصاره گياه به علت ترکيبهای ا

 . احتقان ريوی نيز مصرف می شود

 :موارد کاربرد گياه صبر زرد

ـــا جابـــه جـــايــي دنـــدان همـــراه اســـت -۲طاســـی ناحيـــه ســـر  -۱  -۳بيماريهـــای غيـــر التهـــابی بافتهـــای اطـــراف دهـــان کـــه ب

پلمار اشاره کرد  -۴بيماريهای غير کليوی 
ٓ
سـوختگی  -۷کم خـونی  -۶جوش و غر ور جوانی  -۵نوعی اگزما به نام ا

ســوختگی در اثــر  -۱۳پوســته شــدن پوســت  -۱۲ســم گياهــان  -۱۱زخــم معــده   -۱۰زخــم پــا  -۹ســوزش قلــب  -۸

فتاب 
ٓ
سل  -۱۴ا



  کاربردصبر در دامپزشکی

گياه صبر زرد می توانداز طرق گوناگون در مداوای بسياری از بيماريهای حيواناتی که مـا بـه جهتـی در خانـه نگهـداری 

 . می کنيم مفيد باشد

مشخص شده که با افزودن اين گياه به جيره غذايــي حيوان اثرات مثبتی در مداوای بيماري ها از قبيل لنگيدن ناشی 

بيماريهــای ديگــری از قبيــل لکــه روی پوســت حيــوان، دگرگــونی بــالای بينــی . از ســوء تغذيــه ملاحظــه شــده اســت

 . حيوان ناشی از سوختگی نيز موثر است

ن مـانع از تخميـر شـده و محتويـات 
ٓ
باتجويز صبر به جای داروهای ترکيبی مسـهلی تحريکـات در معـده و عمـل ترشـحی ا

ورده و به طرف روده ها می راند
ٓ
ن در ا

ٓ
. معده را از سفتی ا



مکانيسم مداوا

 

ن در 
ٓ
خاصـــيت نـــرم کننـــدگی در محصـــولات مرطـــوب کننـــده و           شـــفا دهنـــدگی ا

ن اســت
ٓ
متمــايز تــرين . التيــام بخــش هــا بــه ســبب داشــتن ترکيــب چنــد قنــدی ا

ن 
ٓ
بـــه صـــورت چنـــد قنـــدی اســـت و در غالـــب  Glucomannanوجـــه ا

بــه نظــر مــی . لاکـتــوز و اســيد اورانيــک بــه صــورت پــنج قنــدی مشــخص مــی شــود

رسد که تنها مشخصه چند قندی نيست که خاصيت سودمند ژل حاوی صبر 

در ايــــن ترکيــــب همــــراه مــــواد  Synergicزرد را در بــــر دارد، بلکــــه اثــــرات 

.دخيل است 
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