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	بررسي برخي مصارف درماني:
	براى هضم غذا مفيداست. ضدتشنج و درمان كننده اسهال و مسكن اعصاب است.. 
	به عنوان مثال گونه�Nepeta cataria(catnip)�به صورت دم كرده جهت درمان سرطان، بيماري رواني و عصبي، اسكوريوت و سل مصرف مي گرديد�و نيز عصاره ريشه گياه خاصيت آرام بخش داشته است. 
	همچنين گياه �Catnip�جهت درمان قولنج، اسهال، سكسكه، سياه سرفه، سرما خوردگي معمولي، سرخچه، بيماري آسم، تب زرد، مخملك، آبله مصرف مي شده است.
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