


گفتارخودرا باستودن آن كسي آغاز  
ميكنم كه به ستايش وبخشايندگي  

وبزرگواري از همگان سزاوار تر است

111دلائل الامامه ص(خطبه فدك)



L.
عبدالله صالحی اردلی:ارائه دهنده

دکترمحمد رضاوهابی:استادراهنما



:مقدمه

گیاهان دارویی ازارزش واهمیت خاصی در تامین بهداشت     

وسلامت جوامع هم به لحاظ درمان وهم پیشگیری ازبیماری   

ازنظر تاریخی ،گیاهان دارویی اهمیت   .ها برخوردارمی باشد

گرایش عمومی جامعه به . فراوانی در توسعه جوامع داشته اند

استفاده از داروها ودرمان های گیاهی وبه طور کلی فراورده 

های طبیعی بویژه طی سال های اخیرروبه افزایش بوده 

شیمیایی داروهای ومهمترین علل آن اثرات مخرب وجانبی 

ازیک طرف وایجاد الودگی های زیست محیطی ازسوی دیگر 

براست طبق امار سازمان بهداشت جهانی بالغ بوده 

درصدمردم جهان به ویژه در کشورهای در حال توسعه 80

ونواحی فقیرعمده ترین نیاز های درمانی خود را ازگیاهان 
دارویی تامین می کنند



ازآن جایی که این گیاهان دردنیا جهت تغذیه ودرمان بیماری ها 

بسیارموثرواز اهمیت خاصی برخورداراست شناسایی ترکیب 

های موجود درآن ها به خصوص گونه های بومی کشورموردتوجه 

.محققین وپژوهشگران قرار گرفته است



:تاریخچه

یونانیان.ازقدیم الایام گیاه مورد،موردشناسایی ایرانیان بوده است 

قدیم وملل دیگر برای آن احترام خاصی قائل بودند وازشاخه های 

برگدار،درمواردی که افتخاری نصیب مردم می شد تاج زیبایی 

تهیه می نمودندوآن راسمبل عشق وابدیت می دانسته اند وازآن به 

دیسکروریدس .عنوان یک ماده ضدعفونی کننده استفاده می شد

طبیب مخصوص اسکندر مقدونی ارزش آن رادر درمان ورم ها 

والتهابات کاملاذکر کرده وآن را در درمان گزش حشرات از 

.جمله عقرب مفید دانسته است



:پراکنش
این گیاه در مناطق .مورد بومی ناحیه مدیترانه ای است :دردنیا-1

به طور .نیمه مرطوب با اب وهوای معتدل متمایل به گرم می روید

کلی بومی اروپای جنوبی وآسیا می باشد ودرهندوایران نیز می 

.روید

مورد در ایران دردامنه های رشته کوه های زاگرس در :درایران-2

نواحی مرطوب ونیمه مرطوب دیده می شود مورد دردره ها به 

خوبی می روید درمناطق نیمه مرطوب لرستان در سپیددشت،خرم 

اباد،دره خراسان،درفارس ،چهارمحال وبختیاری،دربلوچستان 

به صورت خودرودیده .....درکویر مرکزی درخور،دردره رودبار و
.شده است





:                                                         گیاه شناسی

این .مورد گیاهی درختچه ای ،همیشه سبزوبی خزان وپایا است

گونه در جهان می 3000جنس و 75ازخانواده میرتاسه ودارای 

مترمی رسد وازنظر 3سانتیمتر تا60بلندی این گیاه از.باشد

برگ های مورد ساده وعاری ازدندانه .ظاهرموردشبیه اناراست

فرم برگ ها سرنیزه ای دارای بافت چرمی .وهمیشه سبز هستند

ونقطه دارمی باشدبرگ های این گیاه تقریبا فاقد دمبرگ وبه شدت

معطر هستندگل ها نسبتا درشت وسفید رنگ بوده که زمان گلدهی 
متر می رسدسانتی2تاقطرآن در فصل تابستان واندازه آن 



:گیاه شناسی

میوه مورد،سته وتقریبا گوشتی ،بیضوی یا مدوربه بزرگی یک

نخود وبه رنگ سیا ه متمایل به قرمزوبه ندرت سفید ودارای طعم 

گس ورزینی است ودرداخل میوه هسته ای سخت ودولوبی 

مورددارای ساقه های بسیارمتعددومنشعب می باشد روی .است

ساقه های آن برجستگی های به نام گال وجود دارد وهمچنین این 
.ساقه ها به صورت پیچ دارمی باشد



:ترکیبات شیمیایی واصلی 

ازنظرترکیبات شیمیایی برگ مورد دارای روغنی فراراست 

شامل میرتی نیل استات،میرتنول،سینئول است دربرگ 

برگ .موردعلاوه بر اسانس ،تانن وویتامین نیز موجود می باشد

این گیاه دارای مواد رزینی واسید های آلی نظیراسیدسالیک 

-45واسیدسیتریک نیز می باشددرشاخه های تازه مورد

درصد ودربرگ های 49-59درصدودرشاخه های خشک شده 34

دانه های .درصداسانس پرارزشی موجود است0.75-1.01تازه 

مورددارای چربی است که شامل  اولئین ،میرسیتین وپالمیتین 

است عصاره موردشامل ترکیبات پلی فنولوئیک است که 

.درفارماکولوژی وفعالیت آنتی باکتریال تاثیر گذار می باشد





: نیازهای اکولوژیکی

:نور

موردتابش کامل خورشیدویا سایه بسیارجزئی را می پسندد 

:رطوبت

مقاومت خوبی نسبت به خشکی دارد ورطوبت کم تا متوسط را می   

پسندد

:خاک

اسیدیته خاک برای مورد خنثی وبه سمت قلیایی است وخاک های 
.که خوب زهکش شده باشند را می پسندد



:نحوه ازدیاد

معمولاچون تکثیرآن ازطریق کشت بذرمشکل وکاردقیق وسختی 

است تکثیرآن ازطریق خوابانیدن وقلمه زنی ویا پیوندزنی صورت

می گیرد معمولا نیاز به هرس کردن ندارد رشد این گیاه 
درمرحله  جوانی بسیار سریع است اما درسنین بالاهسته 

انجام می  گیردوهمچنین تکثیر این گونه به صورت بذرکاری 

دربهار انجام می گیردوکود دهی ماهیانه هم درفصل رشد آن انجام 
. می شود



:داروییمصارف 

عصاره .ازبرگ ومیوه مورد درطب سنتی استفاده می شود

موردبرای درمان غش وصرع وبیماری های کبدی موثراست 

دردرمان تب خال وبه عنوان آنتی سپتیک دردرمان التهای مخاط 

برای ضرب.بینی استفاده می گرددوضد عفونی کننده انگل است

دیدگی موثر است برای تقویت ریشه مو وازریزش آن جلوگیری 

می کنددردرمان سرطان نیز موثراست برای بند اوردن 

خونریزی وبه عنوان مرهم برای سوختگی ،بریدگی ونیش 
.استفاده می شود......حشرات و



به طور کلی پرورش وکاشت مورد به دلیل ارزش های زینتی :مصرف زینتی 

آن صورت می پذیرد وازاین گونه در باغ های (عطری)وخواص آروماتیک 

.زینتی ودرختکاری در خیابان ها مورد استفاده قرار می گیرد



:منابع مورد استفاده

رده بندی گیاهان دارویی،موسسه فرهنگی .آزادبخت،محمد،

نشرطبیب-انتشاراتی تیمورزاده

،معارف گیاهی کاربردگیاهان درپیشگیری .میرحیدر،حسین 

اسلامیدفتر نشر فرهنگ .ازبیماری ها

انتشارات دانشگاه تهران.زرگری،علی ،گیاهان دارویی ،جلددوم 

گلدبرگ،لین،ترجمه کمالی،فتانه،رایحه درمانی،چاپ موسسه 

نشرطبیب-فرهنگی انتشاراتی تیمورزاده

داروصنیعی،شهرام ،گیاه ای،مایر،جوزف،مترجم 
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عاشوراهرروزدرکربلای دلمان اتفاق می افتد :ودرپایان

د مراقب باشیم حسین دلمان به دست یزید نفس تشنه لب شهی

.                                                                                                            نشود 

صلوات


