




دانشگاه صنتي اصفھان
دانشكده منابع طبیعي

بھره برداري از محصولات فرعي مرتع:مربوط بھ درس

جناب آقاي دكتر وھابي: استاد درس

DOREMAگیاه دارویي: موضوع

فرشتھ عظیمي:گردآوري و تنظیم‘



Dorema ammoniacum

Dorema aucheri



Dorema

ارزش دارویي وشا از قدیم الا یام مشخص شده و بھ آن اشاره شده است .  
نام عمومي گیاه از معبد مشھوري در لیبي گرفتھ شده در محلي كھ گیاه 

.جمع آوري شد  . 

  آن عربى .گویند مى كندل و اشك اشھ آن بھ فارسى بھ كھ است گیاھى صمغ
 از ھمچنین و گویند " امونیاك گم" آن بھ فرنگیھا .باشد مى اشھ معرب اشق
 ولى گیرند مى ، است معروف اسب كماى بھ قیس باد در كھ دیگرى گیاه

  .باشد یكى ھا آن خواص نیست معلوم

نام و وجھ تسمیھ گیاه
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اشترك -وشا:نام فارسي

Dorema ammoniacum: نام علمي گیاه 
Gum Ammoniacum: نام دیگر 

Ammoniacum: نام محلي

Umbeliferae (Apiaccae):خانواده گیاه 



مشخصات گیاه شناسي

دائمي،پایا و مونوكار پیك سالھ گیاھي است چند 
)متر ۳تا ۱طول گیاه (.متر رشد مي كند  ۳بسیار بزرگ تا ارتفاع  

 ارتفاع ساقھ بھ -ساقھ ضخیم و قطور بن-داراي ساقھ ستبر و قوي
بھ رنگ كاھى سبزفام و سپس بھ رنگ سانتیمتر در ابتدا ۱۸۰ -۲۵۰
فام اى قھوه
  اى فراوان اى طوقھ ھاى رشتھ داراى برگ -برگھا مركب- 

ھاى  بار بریده، اولین قطعات داراى بریدگى اى سھ ھاى قاعده برگ
اى ھاى دوبارشانھ   بریدگىاى بھ ندرت با شانھ
 چتر ھایي از گلھاي سفید رنگ ،ھرمافرودیت، كوچك زرد رنگ

متمایل بھ نارنجي،گل آذین چتري و بر روي شاخھ ھاي فرعي قرار مي 
.گیرد



سانتیمتر ۲۰تا ۱٥ حدود برگھا فواصل و بوده بند بند گیاه اصلي ساقھ 
.رسد مي
زرد ھاي كناره با كمرنگ اي پستھ مغز رنگ بھ پھن و گرد میوه-  

 و آلود كرك ابتدا دربنفش،، ي ا قھوه رنگ بھ  پھن مستطیلى ھا میوه
.است كرك بدون سپس
است سفیدرنگ مغز داراى مذكور گیاھان سالھ۳-۴ ریشھ.
جریان رنگ شیرى اى شیره گیاه، ریشھ و ساقھ ترشحى مجارىدر 

شود مىمحسوب آن دارویى فرآورده كھ دارد
گونھammoniacumاست ایران انحصارى 



مناطق پراكنش درایران

 و كرمان كوھستانى نواحى كھرود، كوه" اصفھان خواست ایزد "در
 ، اصفھان ،اطراف الوند كوه بلوچستان، و نوكواه ، كرمان زرند

  .روید مى اشترانكوه و دنا ، كھگیلویھ

زیستگاه
 است شمالي روسیھ و ایران ، مركزي آسیا بومي



مناطق پراكنش درایران



جانبي وفواید دارویي مھم خواص
مي قرار مورداستفاده دارو بعنوان ھندي طب و غربي طب در گیاه 

.گیرد
بعنوان انگلیس ماكوپھ فار در بحال تا وشا  
اسپاسم ضد گیاه یك 
ورآ خلط 
است شده منظور سفت خلط با ھمراه سرفھ محرك.

.شود مي مصرف آور قاعده و معرق بعنوان گاھي ھمچنین وشا
از داروسازى صنعت در و ،رددا قطعى اثر حساسیت رفع براى  

 برنشیت ، حساسیت درمان و جلوگیرى جھت بسیارى ھاى فراوردهوشا
 داروخانھ در كھ سازند مى ریوى   امراض و ) آسم( نفس تنگى ، مزمن

  .باشند مى مشھور مختلف اسامى بھ ھا
و نوشیدن راه از و ، نیستوشا از ثرتر مؤ دارویى كھیر رفع براى 

باشد مى ثر مؤ دو ھر بدن شستشوى
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. را معده رطوبت و كشد مى را روده كرم آن خوردن و نآ نوشیدن 
.برد مى بین از
 رطوبات زھكشى و ) ھیسترى( صرع جھت عسل با آن خوردن 

. است نافع سینھ
كننده طرف بر ، مسھل داروھاى از بعد كم مقدار بھ وشا خوردن 

  . باشد مى آنھا مضار
دباش مى ) سیاتیك( النساء عرق و كمر درد مسكن وشا.  
سیاھى آثار و مك و كك و كند مى نرم را مفاصل سركھ با آن ضماد 

.كند مى برطرف را پوست
 سر بھ و كرده مخلوط حنا كمى با آنرا زند مى شوره شما سر اگر 

.شود طرف بر تا بمالید
 مفید پلك جوش و چشم رطوبت رفع براى وشا صمغ كردن سرمھ 

 .است



. تازه گوشت رویاندن و زیادى گوشت بردن بین از جھت وشا مرھم 
.باشد مى سودمند
 سنگھاي كننده دفع ، عروق كننده پاك ، وخشك گرم طبیعت داراي 

 ادراري مجاري
گوارش دستگاه كرمھاي كننده دفع جنین، كننده خارج 
. است شده تائید گیاه این فرار روغن ضدمیكروبى اثرات. 

آثار سوء مصرف
دارد ضرر كلیھ و معده براى آن زیادى

رود مي بكار آرایشي لوازم و چسب تولید كارخانجات در فرانسھ در . 

  مصارف صنعتي



گونھ ھاي مرتبط
 داروئي نظر از وشا
است باریجھو آنغوزه مشابھ.

 گیاه استفاده مورد قسمتھاي

 رزین _ گم



  تركیبات شیمیائي

(  از ساقھ گیاه بھ طور طبیعي شیره اي ترشح مي شود كھ حاوي حدود 
% ۲۲،) شامل فرولن و استات لینالیل(گم ، اسانس %) ۷۰تا % ٦۰

از ریشھ گیا ه . اسید سالیسیلیك آزاد، رزین و كومارین ھاست ،صمغ
ي ترشح شده وشاخارج مي شود ولي مرغوبیت وشانیز در اثر تیغ زدن

 .از ساقھ را ندارد
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 مناطقي در مناسب پراكنش و باران پر سالھاي در صمغ آوري جمع
 بھره . است گرفتھ صورت باشد صرفھ بھ مقرون اقتصادي نظر از كھ

 مي انجام مرداد اوایل تا خرداد اواسط از نوبت چند در برداري
ھاي دانھ گیرد صورت بت نو یك در برداري بھره صورتیكھ گیرد،در

 آخرین در .باشد مي مرغوبتر و درشتر ساقھ از شده ترشح يوشا
 است شده خشك "تقریبا گیاه كھ تابستان اواسط در برداشت نوبت

صورت
 قرر بزرگي كیسھ داخل رادر گیاه ساقھ كھ اینصورت ،بھ پذیرد مي 

 لابلاي و ساقھ روي بر باقیمانده شیره تا دھند مي تكان شدت بھ و داده
 . شود ریختھ كیسھ داخل در رنگ نخودي ھاي دانھ صورت بھ ھا بذر

 ندارد چنداني مرغوبیت آید مي بدست طریق این از كھ صمغي

يروش بھره بردار
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.بیلھر،اشق بلشر، بیلس، وشا ، كماي اسب: نام فارسي

Dorema aucheri: نام علمي گیاه

Umbelifera(Apiaccae): خانواده گیاه



مشخصات گیاه شناسي

باشد مي چتریان خانواده از اي بوتھ گیاھي.
نماید مي رشد نیز متر ۲ ارتفاع تا .
فرد اي شانھ بار دو مركب ھا برگ 
چتر آذین گل
باشد مي فندقھ بذر و كپسول میوه .
باشد مي گشن خود و ھرمافرودیت ھا گل.



مناطق پراكنش در ایران

 كرمانشاه، ، الوند كوه ، ھمدان لرستان، اصفھان، احمد، وبویر كھگیلویھ
دامغان ، سمنان ، فارس ، درود

 مناطق پراكنش در دنیا

پاكستان و افغانستان تا ایران ، آسیا شرق



مناطق پراكنش در ایران



شرایط رویشگاه

Dorema كھ دھد مي نشان حاصلھ نتایج aucheri ۱٦۰۰ ارتفاع از 
 درجھ میلیمتر، ۸۷۰ بارندگي میانگین با دریا سطح از متر ۳٤۰۰ تا

 مرطوب تا مرطوب نیمھ اقلیم و گراد سانتي درجھ ۸/۱٤ حرارت
 در آنھا تراكم ولي دارد، گسترش شیبھا ھمھ در گیاه این .دارد رویش

 رویش دردامنھ گونھ تراكم بیشترین.است بیشتر شرقي و جنوبي شیبھاي
 كوھھاي اراضي در گیاه این .ست دریا سطح از متر ۳۰۰۰ تا ۲۳۰۰
 كم خاكھاي در و سیلت آھكي، سنگھاي از متشكل مرتفع مرتعي جنگلي
 و سنگ زیادي مقدار با متوسط بافت با عمیق گاھي عمیق، نیمھ عمق،

 بر موس يلمی ٥/۰ تا ۲۱/۰ بین خاكھا این EC .دارد رویش سنگریزه
 اسفندماه اول نیمھ اواخر از گونھ رویش شروع .است متغیر متر سانتي

  .دارد ادامھ ماه نیفرورد پایان تا



 گاھي بطوریكھ .دارد عمودي و افقي جھات در زیادي گسترش گیاه ریشھ
 سانتي ۱٥۰ از افقي گسترش شعاع و سانتیمتر ۲۰۰ از عمودي گسترش

 گیاھان با ولي نیست خوشخوراك گیاه این .نماید مي تجاوز متر
.میگیرد قرار استفاده مورد خوشخوراك

 و دارد صنعتي و دارویي و غذایي ھاي استفاده گیاه این اینكھ بھ توجھ با
 آن توسعھ و تكثیر جھت است مؤثر و مھم خاك فرسایش لحاظ بھ ھمچنین

 جھت در میتوان ھمچنین و نمود كشت بھ اقدام اراضي سایر در توان مي
آورد بعمل بیشتري حفاظت آن اصلاح و احیاء

 اجرا بخش بھ ترویجی و فنی ھای توصیھ -



خواص مھم دارویي و فواید جانبي

خون چربي كاھش
دیابت بیماري از جلوگیري 
ازكبد محافظت 
درد استخوان براي مؤثر 
اسپاسم ضد 
نفخ ضد 
مدر و آور عرق 
آور خلط 
زخم مرھم 
جنسي قواي محرك 
مسكن



آثار سوء مصرف
زا سرطان 
معده ناراحتي 
مغز روي گذاري اثر 
سرگیجھ 
ناقص جنین ایجاد احتمال 



  گونھ ھاي ھمراه

اندول آب Composite

جاشیر Prangos ferulaceae

دافنھ Daphne mucronata

ارژن Amygdalus orientalis



قسمت ھاي مورد استفاده گیاه

گیاه یقھ 
دام تعلیف براي آن برگ 

تركیبات شیمیائي

 آلكالوئیدي تركیبات وجود كھ باشد مي چتریان خانواده از گیاه اولین گیاه این
  ) ۱۹۹۵ سال در( شد گزارش ن آ در
. باشد آن مشتقات و سنوسیونین بیلھر در موجود مؤثره ماده زیاد احتمال بھ
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