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از نظر چرخه زندگي-1
یریگوجه فرنگي و بادمجان سردس(/اسفناج، كاهو و اطلسي)يكساله ها 1-1
(ب بوكرفس، پیاز و ش)فصل اول رويشي، فصل دوم زايشي : دو ساله ها 2-1
چندساله ها3-1

 (ريواس،نعنا و كوكبمارچوبه، )چندساله های علفي
 (درختان میوه)چندساله های چوبي

از نظر شرايط محیطي-2
مقاومت به سرمای زمستانه1-2

 (هندوانه، گوجه فرنگي)حساس
 (مركبات)نیمه حساس
 (درختان میوه مناطق معتدله)مقاوم

گروه بندی گیاهان باغباني
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چرخه زندگی گیاهان
مثال هامراحل چرخه زندگیمدت زندگینوع گیاه

تولید ←گلدهی . ←رشد رویشی . ←جوانه زنی . ۱(چند ماه)یک فصل رشد گیاهان یک ساله
مرگ گیاه. ←بذر 

م، لوبیا، عدس، نخود، گل آهار، گند
فلفل دلمه، گوجه . ذرتجو، 

فرنگی، بادمجان

(سال۲)دو فصل رشد گیاهان دو ساله
خواب  ← رویشی رشد جوانه زنی،: سال اول

←  زمستانی 
مرگ←،بذر ←گلدهی ←رشد مجدد : دومسال 

،  هویج، چغندر، کلم قمری، جعفری
گل انگشتانه

رشد مداوم سالانه بدون مرگ پس از تولید بذر بیش از دو سالگیاهان چند ساله
گل می دهند هر سال یا چند سال یک باربرخی ←

میوه و درختان جنگلی،  درختان 
اسطوخودوس،  رز، شمشاد، نعناع، 

خرما  
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گیاهانی که در یک سال چرخه زندگی خود را کامل میکنند
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:چندسالهگیاهان 

است سال ها زنده  ممکن 
.بمانند

دارای دوره نابالغی  
)Juvenile phase)

طولانی 

بار تولید گلمعمولا چند 
ن و بذر داشته باشند، بدو
.اینکه از بین بروند
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گروه بندی گیاهان باغباني
از نظر عادت رشد-3

چوبي1-3
درخت
درختچه
خزنده

علفي2-3
 (شمعداني و اطلسي)علف
 (هندوانه و كدو( )بیاره)پیچ

.Aخزان دار

.Bهمیشه سبز 6



انيگروه بندی گیاهان باغب
گروه بندی علمی-4

بر اساس نظریات لینه و داروین

گروه بندی باغبانی-5
، سبزی، زینتی، داروییمیوه

تعریف گیاهشناسی، تعریف باغبانی. میوه1-5
میوه های مناطق معتدله
میوه های مناطق گرمسیری و نیمه گرمسیری 7



:(Botanical Definition)گیاهشناسيمیوه از ديدگاهتعريف��

(گاهی با مشارکت سایر بخش های گل)تمايز تخمدان گل مادهتكامل و،رشددر گیاهشناسی، اندامی زایشی است که ازمیوه
.برای ادامه نسل گیاه استبذر يا بذرهاييحاصل می شود و حاویپس از لقاح

تخمدان گل:منشأ میوه✅
((parthenocarpicدر میوه های بکرزا)یا گاهی بدون آن (fertilization)لقاحپس از:فرآيند شكل گیری

حفاظت از بذر و کمک به پراکنش آن:وظیفه اصلي•
ه هستند  از نظر گیاهشناسی میوهمگی ، خیار، بادمجان، فلفل، هندوانه، کدو گوجه فرنگی:گیاهشناسیمثال های 

.چون از تخمدان به وجود می آیند
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:(Horticultural Definition)باغبانيمیوه از ديدگاهتعريف

پس از گلدهي اطلاق می شود کهچندسالهو گوشتی یک گیاه در باغبانی و علوم تغذیه، میوه به بخش خوراکی
و اردمعمولاً طعمي شیرين يا مطبوع د.قسمت های مختلف گل موثر استو در به وجود آمدنش ايجاد شده 

و (  یکساله)بنابراین خربزه و هندوانه و خیار و گوجه و بادمجان .برای مصرف تازه یا فرآوری برداشت می شود
.ستندنقشی ندارد میوه به حساب نمی ایند یا در گروه سبزی ها هژوخه سیب زمینی که گل در به وجود آمدنش

در مقابل سبزی ها که اغلب طعم ملایم یا تلخ دارند.دارندمزۀ شیرين يا مطلوبها درديدگاه باغباني میوه•
.به عنوان میوه شناخته می شوند← سیب، پرتقال، موز، هلو، توت فرنگی، انبه :مثال های باغباني

.محسوب می شوندسبزیباغبانیدیدگاه از ← گوجه فرنگی، خیار •
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میوه های مناطق معتدله

میوه های درختي-1
 (سیب، گلابي)میوه های دانه دار
 (گیلاس، آلو)میوه های هسته دار
 (شاه توت و توت)میو های مركب
 (فندق، گردو)میوه های خشكباری

میوه های دانه ريز -2
 (انگور( )حبه)میوه های سته
 (توت فرنگي)میوه های مجتمع 10



درختان همیشه سبز-1
مركبات
نخیلات
زيتون، انبه

میوه های خزان دار-2
انار، انجیر، پسته، خرمالو

گیاهان علفي-3
موز
آناناس

نیمه گرمسیریو میوه های مناطق گرمسیری 
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گروه بندی بر اساس قسمت های خوراکی-1سبزی ها
سبزی های ریشه ای
سبزی های پیازی
سبزی های غده ای
سبزی های جالیزی
سبزی های تیره کلم
سبزی های سالادی
   سبزی های تیره سیب زمینی
سبزی های تیره لوبیا
سبزی های خوردنی
متفرقه 12



نمونه‌هاگروه سبزی ها

هویج،‌چغندر‌لبویی،‌شلغم،‌تربچهسبزی های ریشه ای

پیاز،‌سیر،‌موسیر،‌پیازچه،‌تره‌فرنگی،‌تره‌ایرانی(پیازی)سوخی سبزی های 

سیب‌زمینی،‌سبز‌زمینی‌ترشی(غده ای)ژوخه ای سبزی های 

خیار،‌هندوانه،‌انواع‌کدو،‌خربزه،‌طالبیجالیزیسبزی های 

یچکلم‌گل،‌کلم‌تکمه،‌کلم‌قمری،‌کلم‌سبز،‌کلم‌پتیره کلم سانانسبزی های 

خورشیسبزی های 
اسفناج،‌کرفس،‌جعفری،‌ریواس،‌چغندر‌برگی،‌تره،‌

گشنیز،‌شنبلیله،‌شوید

کاهو،‌کاسنی،‌تره‌تیزک‌آبیسالادیسبزی های 

بادمجان،‌گوجه‌فرنگی،‌فلفلتیره سیب زمینی سانانسبزی های 

تیره لوبیاسانانسبزی های 
اش،‌عدس،‌لوبیای‌چشم‌بلبلی،‌لوبیا،‌نخودفرنگی،‌باقالا،‌م

نخود‌ایرانی

ریحان،‌مرزه،‌ترخون،‌شاهی،‌نعناع،‌تره‌ایرانی،‌تربچهخوردنیسبزی های 

ذرت‌بلال،‌مارچوبه،‌قارچ،‌بامیه،‌آرتیشو‌متفرقه
13



سبزی ها

ای گروه بندی بر اساس مقاومت به سرم-1
زمستانه

سبزی های فصل سرد
سبزی های فصل گرم
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سبزی ها بر اساس پایداری در برابر سرمای زمستانگروه بندی جدول
سبزی های فصل گرمسبزی های فصل خنک

خیلی حساسحساسنیمه پایدارپایدار
خیارذرت بلالهویجمارچوبه

بادمجانگوجه فرنگیکلم گلکلم بروکلی

لوبیای آمریکاییکرفسکلم تکمه

طالبیچغندر برگیکلم پیچ

کدو مسماییکاسنیکلم قمری

کدو تنبلکاهوتره فرنگی

سیب زمینی شیرینسیب زمینیپیاز

هندوانهجعفری
...نخود
تربچه
ریواس
اسفناج
شلغم 15



گیاهان زينتي
گیاهان چوبي-1

درختان
(افرا، سپیدار)خزان دار •
(کاج، سرو)همیشه سبز •

درختچه ها
(یاس خوشه ای، رز)خزان دار •
(خرزهره، شمشاد)همیشه سبز •

گیاهان علفي-2
هاچندساله

(شمعدانی، اختر)گلها •
(برگ انجیری، چمن)گیاهان برگی •

(ختمی، انگشتانه)ها دوساله
(آهار، اطلسی)ها يكساله
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گیاهان متفرقه

(قهوه، کاکائوچای،)گیاهان نوشابه ای -1
(کائوچو)گیاهان شیرابه ای -2
گیاهان دارویی-3
(وانیل، دارچین)گیاهان ادویه ای -4
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گیاهان نوشابه ای 

از گیاهان هستند که از آن ها محصولات نوشیدنی تهیهه مهی شهود و اهمیهت    گروهی •
و این گیاهان معمولاً در مناطق گرمسهیری . در جهان دارنددارویی زیادی اقتصادی و 

ند که عهلاوه  خاصی هستفعال زیستینیمه گرمسیری رشد می کنند و دارای ترکیبات 
.بر طعم و عطر، اثرات فیزیولوژیکی و دارویی نیز دارند
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گیاهان شیرابه ای

در می شود کهه  استخراج ( (Latexشیرابه از آنها ماده ای به نام که از گیاهان گروهی •
زیکی بافت های داخلی گیاه جریان دارد و معمولاً در پاسخ به زخم ها یا آسیب های فی

طبیعهی  یکی از مهم ترین محصولات شیرابه ای، کهائوچو یها لاسهتیک   . ترشح می شود
Hevea)است که از شیرابه گیاه  brasiliensis)استخراج می شود.
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گیاهان دارويي
آن دسههته از گیاهههان اطههلاق مههی شههود کههه دارای ترکیبههات زیسههت فعههال   بههه •

(bioactive compounds) ده اثرات درمهانی، پیشهگیرانه یها تعهدیل کننه     با
ند به شکل این ترکیبات می توان. هستندبدن موجودات فیزیولوژیک عملکردهای 

ا به عنوان مستقیم یا غیرمستقیم در درمان بیماری ها، تقویت سلامت عمومی و ی
.مواد اولیه در صنعت داروسازی به کار روند
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گیاهان ادويه ای
میوه مانند دانه، پوست، ریشه،)گیاهانی اطلاق می شود که برخی از اندام های آن ها به •

حاوی ترکیبات معطر، طعم دهنهده و گهاه  هد میکهروب هسهتند و بهه طهور        ( یا گل
.گسترده در صنایع غذایی، دارویی و آرایشی کاربرد دارند

ترپن هاا ، فنول ها، آلدئیدها،(Essential oils)روغن های فرّار این ترکیبات شامل •
و سایر متابولیت های ثانویه ای هستند که به گیاه عطر و طعم خاص می دهند
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:ادويه ایدارويي و زيستي گیاهان اهمیت 

ترکیبات فنولی با خواص آنتی اکسیدانی قویحاوی •
نقش در بهبود هضم غذا، تقویت سیستم ایمنی، و کاهش التهاب•
ندبرخی دارای اثرات  دسرطانی،  د دیابت و  د میکروب هست•
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