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qکاتابولیسم کربوهیدرات ها
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)تجزیه پلی ساکاریدها به واحدهاي مونومري(هضم ■

تجزیه گلیکوژن به گلوکز: گلیکوژنولیز■

تجزیه گلوکز به پیروات: گلیکولیز■

...کتیک و انواع ترکیبات از جمله استیل کوآ، اسیدلا: یا اکسیداسیون پیرواتتخمیر ■

O2Hو  2COتجزیه استیل کوآ به : چرخه کربس و فسفوریلاسیون اکسیداتیو■

کربنه 3و  4، 5، 6، 7تبدیل گلوکز به انواع قندهاي : مسیر پنتوز فسفات■
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qها مسیرهاي کاتابولیک کربوهیدرات
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Food 
carbohydrate

Aerobic respiration
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qواناتتجزیه نشاسته و دي ساکاریدها در حی
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)دستگاه گوارش(شکستن پلیمر به مونومر ■
آنزیم هاي هیدرولیز کننده آمیلاز، سوکراز، مالتاز، لاکتاز◄
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qتجزیه نشاسته در گیاه
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starch phosphorylase
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qگلیکوژنولیز
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گلیکوژن فسفریلاز

تازفسفوگلوکومو

زفسفاتا-6گلوکز 
کبد و کلیه

ماهیچه
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qد انرژيکاتابولیسم کامل گلوکز جهت تولی
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q د انرژيجهت تولیکاتابولیسم کامل گلوکز
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High-energy electrons 
carried by NADH

GLYCOLYSIS
CITRIC 

ACID
CYCLE

ELECTRON
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fluid
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qگلیکولیز
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Glucose Pyruvic
acid
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qگلیکولیز
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اولین مسیر متابولیک شناخته شده و در تمامی موجودات■

پیرواتقندها به ) کاتابولیسم(تجزیه مسیر ■

اهمیت ■
)هوازي و بی هوازي(موجودات تمامی در  2Oحضور بدون   ATPتولید ◄
...)گلیسرول و (تولید مواد حدواسط مورد نیاز بدن ◄

سوبستراهاي اولیه■
گالاکتوز، مانوز، گلوکز، فروکتوز ◄

کوآنزیم مورد نیاز■
◄+NAD



هیدراتکاتابولیسم کربو
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هیدراتکاتابولیسم کربو
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لیزقندهاي دیگر و گلیکو
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qسرنوشت پیروات
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)NAD+به  NADHتبدیل (تداوم روند گلیکولیز ■

)Fermentation(تخمیر 1.
گیرنده الکترون مولکول داخلی●

)Respiration(تنفس 2.
خارجیگیرنده الکترون مولکول ●

) Aerobic(هوازي •
گیرنده الکترون اکسیژن •

) Anaerobic(غیرهوازي •
گیرنده الکترون مولکول غیر اکسیژن•
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q تخمیر)Fermentation(
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به مولکول هاي داخلی ) NADH(یا هیدروژن الکترون انتقال ■
)ترکیبات آلی(

)هیپوکسی(و عضلات بدن ) بی هوازي(ها مخمر، باکتري ها، قارچ ◄
یژن یا عدم اکس )چرخه کربس کامل و زنجیره انتقال الکترون(میتوکندري عدم وجود ●
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qمحصولات تخمیر
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مخمر، باکتري و قارچ ها■
2COاول و دي اتانول، بوتانول، ایزوپروپانول، بوتان : انواع الکل ها◄
2H,2COیریک و ، لاکتیک، پروپیونیک، بوت)سرکه(اسید استیک : انواع اسید◄
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qتخمیر الکلی اتانول
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مخمر■
نیازمند کوآنزیم تیامین پیروفسفات و منیزیم◄
و مشروبات الکلی) نانخمیر ورآمدن (خمیر نان ◄
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qتولید مشروبات الکلی
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q سرکه(تولید اسید استیک(
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qتخمیر اسید لاکتیکی
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)و لاکتوباسیلوس هااسترپتوکوکوس (باکتري ها ■
و گلبول هاي قرمز) کم 2O( هیپوکسیشرایط ماهیچه در ■
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qتریهاتولید اسید لاکتیک توسط باک
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لاکتات تولید ■
تولید ترشی و خیارشور◄
پنیر و ماست◄
سیلاژ ذرت◄
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q فراراسیدهاي چرب
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وده و ر) مخلوطی از میکروارگانیسم ها(نشخوارکنندگان شکمبه ■
بزرگ 

اسید استیک◄
اسید پروپیونیک◄
اسید بوتیریک◄

Acetic acid (2c)

CH 3 C
O

O –
CH2 C

O

O–
CH3 CH2 C

O

O–
CH2CH3

Propionic acid (3c) Butyric acid (4c)
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qتنفس هوازي و غیرهوازي
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q هوازي پیرواتاکسیداسیون
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آاکسیداسیون و دکربوکسیلاسیون پیروات به استیل کو■
دهیدروژنازپیروات کمپلکس ◄
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qاکسیداسیون پیروات
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Pyruvic
acid

CO2

Acetyl CoA
(acetyl coenzyme A)



هیدراتکاتابولیسم کربو

qچرخه کربس
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Acetyl CoA

CITRIC ACID 
CYCLE
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qچرخه اسید سیتریک
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qفسفوریلاسیون اکسیداتیو
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qفسفریلاسیون اکسیداتیو
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qکمپلکس هاي زنجیره تنفسی
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Iکمپلکس 

II

III
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V
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q یمیواسمزفرضیه ش(اکسیداتیو مکانیسم فسفوریلاسیون(
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qبیلان انرژي گلوکز

33



هیدراتکاتابولیسم کربو

qمسیر پنتوز فسفات
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2CO+کربنه 5قند ←فسفات -6گلوکز ■

اهمیت ■
)نقش آنتی اکسیدانتساخت چربی و (  NADPHتولید◄
)ریبوز ، اریتروز(تولید قندهاي مختلف ◄

مکان■
سیتوزول حیوانات و پلاستید گیاهان◄
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qمراحل پنتوز فسفات
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qمرحله اکسیداتیو
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qمرحله غیراکسیداتیو
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qفاویسم
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م در این مسیر منجر به کدهیدروژناز فسفات -6گلوکز کمبود آنزیم ■
خونی همولیتیک


