
گرمسیریحبوبات



Non-eye:عدسدال-1 pea،Red gramیاpeaPigeonیاCajanus cajan

L.))

یاهندوستانبومی.استشدهمیکشتواهلیقبلسالهزار5-4ازاحتمالاعدسدال
حارهمناطقدر.داردحبوباتمیاندرتجاری-اقتصادیاهمیتنظرازراپنجممقاموآفریقاست

هكتارمیلیون5حدودومیشودتولیددنیاکشور14درحداقل.میکندرشدبخوبینیمهحارهو
ومالاوینیا،کتانزانیا،اوگاندا،دروداردراآندانهسالانهتولیدبالاترینهند.استآنکشتزیر

آسیادرفیلیپینوزیاندونتایلند،برمه،لاتین،آمریكایدرپورتوریكودومینیكن،آفریقا،دراتیوپی
گیاهیتئینپرومنبعیکواستهندوستاندرآناصلیغذاییمصرف.میشودکشتاسترالیاو

2n)استدیپلوئیدگیاهیعدسدال.شودمیمحسوبهندقارهشبهدرمهم =

2x = 22).
اشتکیكسالهعنوانبهبیشترکهاستمتر4تا0/5ارتفاعبهدائمیدرختچهایچوبیگیاهیک

.میشود
.استروندهمواردبعضیدروایستادهاصلیساقهخشبی،متر،4تابعضاآنساقه
.میرسدهممتر2عمقتاکهاستوسیعبسیارورشدسریعوعمیقآنریشه



بهمایلمتسبزیاسبزفوقانیسطحباسانتیمتر6تا5/1طولبهدمبرگیبابرگچهایسهبرگها
.هستندمتقابلوسادهبرگدواولین.استنقرهایبهمتمایلخاکستریتحتانیسطحوزرد

.باشندکرکداریاسادهاستممكنبرگها
.هستندنخودگشاكثراوقرمزبهمتمایلیازردگلهایدارایکهخوشهاییاسنبلهآذینگل

هردرگل10تا5گلهایتعداد.شودمیدیدهژنوتیپهابعضیدرنیزبنفشونارنجیرنگهای
.است(1+9)دیادولفصورتبهپرچمعدد10دارایگلهر.استآذینگل
.داردعرضمیلیمتر12–13وطولسانتیمتر5–6مختلف،رنگهایباپهنمستقیم،نیام
کرمیدانه9تا2بینغلافهردر.استترشحیموادحاویکرکهاازبعضی.استپرزداراغلب

ریزشرسیدنموقعدردانه.میشوددیدهسفیدیاوسیاهقرمز،قهوهای،بارنگهای
.نمیكند

.استهیپوجیلبذرشدنسبزوزنیجونه.استگرم26-4عدسدالدانهصدوزن



کهمیرسددرصد32بهارقامبرخیدردانهپروتئینمیزان.استزیادعدسدالدرژنتیكیتنوع
.استKوCa،P،Mg،Fe،Sبرایخوبیبسیارمنبعآندانه.استدرصد23آنمتوسط

عنوانبههدانوریشهگل،شیره،برگ،.میشوداستفادهآردیاشورباسوپ،برایگیاهایندانه
سبز،ودک،(سیلووتازه)علوفهسالاد،سبزی،بصورتهمچنینگیاهاین.میشودمصرفدارو

.میشوداستفادهخاكفرسایشکنترلابریشم،کرمپرورش
دانه.ستاخوردنقابلنیزآنسبزغلاف.میشوداستفادهسبدساختنوسوختبرایآنساقه
.میگیردقراراستفادهموردحیوانهموانسانتوسطهمآن

کشتلمحارتفاعصورتیكهدر.میکندتثبیتازتهكتاردرکیلوگرم70تاسالانهعدسدال
نآدانهتشكیلوگردهافشانیدرابریهوایوسردشبهایبرسد،متر2000ازبیشبهآن

شرایطردباشدداشتهخوبیساختمانوعمیقبسیارخاكصورتیكهدر.میکندایجاداختلال
.استتولیدقابلدیمصورتبهبالاترومترمیلی300سالانهبارندگی

اثرحرارتدرجهوروزطولکهداردنیازدانهتولیدبرایروز250تا80بهعدسدالگیاه
عملدرچندهربرسدهكتاردرکیلو2500بهتواندمیآندانهعملكرد.دارندآندرمهمی

برداشتآنازدانههكتاردرکیلوگرم800-700متوسطبطورآفریقاییوهندیغالباکشاورزان
.کنندمی



باتوسطمخاکهایولیمیشودسبزبخوبیمتراکمخاکهایدرمیکندتحملرامتنوعیخاکهای
.باشدغیرشوروخوببازهكشیعمیقبایدخاك.میدهدترجیحرازهكشی

خطیوهایکپدستپاش،بطریقهآنبذرزمینتهیهازپس.شودتهیهعمیقشخمبابایدخاك
سانتیمتر30-40پشتهرویسانتیمتر،45–75پشتهدوفواصلکپهایروشدر.میشودکشت

فاصلهوسانتیمتر50ردیففاصلهردیفی،روشدر.میشودکاشتهحفرههردربذر6تا5و
.میباشدسانتیمتر5–10کاشتعمق.رسدمیسانتیمتر10–12بهبذرها
هبعدسشدنسبزوزنیجوانه.استمناسبخوببذرهكتاردرکیلوگرم15تا10

.است(خاکزیرلپه)هیپوجیلصورت
.استنیازموردپتاسیمهكتاردرکیلوگرم30فسفر،کیلوگرم75تا50ازت،کیلوگرم30تا25

تامناسباربسیشرایطدرومتفاوتبسیارآنعملكردمیزان.استغلاتازبعدمعمولاآنکشت
برداشتولیمیشودبرداشتدستبادانهبیشتر.میکندتولیدخشکمادههكتاردرتن40

امنیکردنخشک.ندارندهمریزشونمیرسندهمزمانهادانه.استممكننیزآنمكانیزه
.داردماشینبهاحتیاج(بذرکردنجدا)بوجاری.شودانجامبرداشتازبعداستممكن
کهبمطلورنگباوبالاپروتئیندرصدبادرشتدانهدانه،عملكرد:مهماصلاحیاهداف
.(هندوستانکشوردر)هستندمناسبلپهتولیدوشدنشكافتهبرای









Vigna)سبزماش-2 radiata L.)یاGolden gram, green

gram, Mungbean
ایآمریكآفریقا،آسیا،شرقجنوبدرعمدتااکنونهمواستشدهاهلیبرمه-هنددر

2n)استدیپلوئیدگیاهیماش.میشودکشتاسترالیاوجنوبی = 2x = 22).
بسیار)شاستهنتهیهبرایآنآرد.میشودکاشتهسبزکودوحیوانانسان،استفادهبرایگیاهاین

درپختهبصورتدانه.میشوداستفادهبیسكویتوماکارونینان،،(تخمیرقابلزود–شفاف
استفادهسروکنبصورتومستقیمبطورآندانهولپه.میرودبكارآبگوشتوبرنجسوپ،تهیه

.میگردد
علوفه.میشوداستفادهسالادبرایاستCویتامینازسرشارکه(Sprout)شدهسبزجوانه
ازگیریجلوبرایگیاهخود.میگیردقراراستفادهموردحیواناتبرایآنسیلویوخشکتازه

درصد28تا21دارای،Cویتامینبرعلاوهشدهسبزجوانه.میشوداستفادهنیزخاكفرسایش
.استویتامینوCa،Pزیادیمقداروپروتئین

سه،متناوببزرگ،برگها.میباشدعمیقومنشعب،قدریمستقیم،ریشهدارایگیاهاین
وشكلبیضیپهنکتیره،تاروشنسبزرنگسانتیمتر،10تا5برگچههاطولبراق،برگچهای،
.استبلنددمبرگ



.هستندایبرگچهسهومتناوببعدیبرگهایولیهستندسادهومتقابلاولبرگدو:برگ
.هستندکرکداروهستندشكلمرغیتخمهابرگچه
ارقامبعضیدروچهارگوشمقطعسطحباباریککرکدار،منشعب،علفیراست،ماشساقه

.میباشدسانتیمتر90تا45بینبیشترکهسانتیمتر125تا25بینساقهارتفاع.استپیچكدار
ایستادهمهنیفرعیشاخههایوایستادهاصلیساقهوعلفیساقه.استروشنسبزساقهرنگ

.استزیادفرعیساقههایتعدادوهستند
زردتازردرنگبامترسانتی2-1قطربهدرشتگل،(مجتمعگل25-5)خوشهایآذینگل
شكوفاگل8تا5بینمعمولا.داردقرارخوشههردرگل15تا5تعدادبهوسبزبهمایل

آویزان،وباریکغلاف.هستندخودگشنو(سانتیمتر18تا10)بزرگگلها.میشود
دانه20تا10غلافهردرسانتیمتر،10تا5طولتیره،تاروشنسبزکرکدار،کمیاستوانهای،

.داردوجودایاستوانه
ئی،طلاسبز،رنگدارایدانه.استسیاهرنگیاقهوهایبهمایلسبزرسیدنزماندرغلاف

وکوتاهلامعموگیاهرشددورهطول.داردبالاییهضمقابلیتماشدانه.میباشدسیاهیاقهوهای
.استدرصد24متوسطبطورماشدانهپروتئینمیزان.استماه5تا2/5بین



:نیازآبوهوایی
روزبدونسرما120تا90گیاهیاستگرمسیریروزکوتاهومنطقهبایدحداقلدارای

حداقلدمایلازمبرایجوانهزنی.درجهرشدآنمتوقفمیشود16دردمایپایینتراز.باشد
است30تا25درجهحرارتمناسبرشدآن.درجهسانتیگرادمناسبمیباشد22تا18و8آن

لدهیتابارندگییاآبیاریکافیبویژهاززمانگ.درجهسانتیگرادراتحملمیکند40ولیتا
جدیشروعگلدهیگیاهاگرهمراهباخشكیوگرماباشدباعثکاهش.پرشدندانهلازماست
بارندگیزیادورطوبتبالایهواباعثبروزآفاتوامراضوکاهش.عملكرددانهمیگردد
.عملكرددانهمیشود

رینخاك،بهت.وخاکهایفقیرراتحملمیکندنسبتابهخشكیمقاوماستاینگیاه
.داردمقاومتخوبیبهخوابیدگیوریزشدانه.خاکهایسبکباموادآلیزیاداست

زجوانهزنیوسب.آمادهسازیمناسبخاكباتوجهبهکوچکبودنبذرماشلازماست
دونکلوخهزمینتهیهشدهبایدمحكم،ب.است(لپهبیرونخاک)شدندرماشاپیجیل

.وبقایایگیاهیمیباشد
كیمواجهتاریخکاشتآنبایدطوریتنظیمشودتاگلدهیوپرشدندانهباگرمایزیادوخش

.نشود



مرفولوژیبرگوبوتهونیامماشسبز



.شودتامینآنکودینیازهایخاكآزمایشطبقبایدوداردNوP،Kبهاحتیاجگیاهاین
Bradyrhizobiumمثلا)ریزوبیومیباکتریهایبههمزیستیپتانسیلسبزماش

japonicum)40تا30ردیفیکشتدروکیلوگرم80تا60سبزعلوفهبرای.داردرا
دیسکوزپائیدرعمیقشخماستبهترآنکاشتبرای.استنیازموردهكتاردربذرکیلوگرم

روشدر.شودکشتباشدگرادسانتیدرجه13-10هواحرارتدرجهحداقلزمانیكهوبهاردر
روشدر.استمناسبسانتیمتر40تا30بذرهابینو،75تا45فاصلهبههاپشتهکپهای،
.شودگرفتهنظردربایدمتریسانتی10-12بذوربینو50کاشتخطوطبینفواصلخطی،
بایدسانتیمتر5تا4معمولیخاکهایدروسانتیمتر4تا3سنگینخاکهایدرکاشتعمق
.باشد

نداردهرزلفهایعباخوبیرقابتگیاهاین.میباشندریزدانهغلاتگیاهاینبرایتناوببهترین
وسبزشدنازقبلبرایDualعلفکشهای.باشدهرزعلفهایازعاریبایدمزرعهبنابراین

.شودمیتوصیهکاشتازقبلبرایترفلانوکاشت،ازقبل
دركالاشباعثکهنیستهمزمانگلدهیزمانچوننیستیكسانگیاهایندرغلافرسیدن
.میرسندهاغلافسومدوتایککهاستموقعیبرداشتزمان.میشودگیاهاینمكانیزهبرداشت
ازرکمتدانهرطوبتومستقیمبرداشتبرایبرداشت،زماندردرصد15تا13بیندانهرطوبت

.میشودتوصیهآنبذرکردنانباربرایدرصد12
.دانهبالایپروتئینمیزانوبالاعملكرد:ماشدراصلاحیمهماهداف





Vigna)سیاهماش-3 mungo)یاBlack gram
ویكسالهفی،علپرزدار،غلافسیاه،بذرپوستهیكساله،گیاهی.میباشدمرکزیآسیایآنمنشأ
باسانتیمتر80تا20بینآنارتفاعکهایستادهنیمتاایستادهگیاه.استزمینیبرونرشدفرم

متناوبایبرگچهسهبرگ.استخوببسیاراصلیریشهرشدوقرمزبهمتمایلقهوهایپرزهای
کوچک،بذر.داردقراربذر10تا6آنداخلدرومیشودقهوهایرسیدنهنگامغلاف.میباشد

مصرفلپهصورتببیشترگیاهاینچهگر.استسفیدورفتهفرونافیبارنگسیاهشكل،مربع
غلافبز،سکودعنوانبه.داردبردکارنیزمرتعوسیلووخشک،تر،علوفهبرایولیمیشود

قاومتم.داردخوبیعملكردمرطوبوگرممناطقدرآنکشت.میشودمصرفنیزپختهوسبز
.داردخشكیبهخوبی



درکیلوگرم30پتاسیموکیلوگرم50فسفرکیلوگرم،25ازتهكتار،درکیلوگرم20بذرمیزان
بابذر،زمینکردنصافومناسبشخمازبعد.میشودتوصیهگیاهاینکاشتبرایهكتار
سانتیمتر2-3کاشتعمق.میشودکاشتهسانتیمتر15خطوطفاصلهو45تا25ردیففاصله

ومیل-شنیتالومی-رسیخاکهای.باشدشدیدبارندگینبایدگلدهیزماندر.میباشد
نوبتسهتا2در.استروز105تا100بینآنرشددوران.استنیازموردمناسببازهكشی
آنولمحصمیزانوشودسیاهآنرنگغلافکهاستهنگامیبرداشتزمانمیشود،برداشت

.استهكتاردردانهکیلوگرم1500تا500





Phaseolus vulgaris)لوبیامعمولی،زراعییاسبز-4 L.)

Garden bean ،Common bean, French bean, Green bean

2n)استدیپلوئیدگیاهیکلوبیا = 2x = واست(پروکشور)جنوبیآمریكایبومیو(12
قبلسال7000پرودر.شدکشتواهلیجنوبیآمریكایدرقبلسالهزار8-7باراولینبرای
آندانهویشودمکشتدنیادربشرپروتئینتامینمنابعازیكیعنوانبه.استمیشدهکشت
آنکشتزیرسطح.استکربوهیدراتدرصد56تا50وپروتئیندرصد25تا20دارای

سوپ،عنوانبهگیاهاین.استسالدرتنهزار130تولیدباهكتارهزار240حدودایراندر
.شودمیمصرفنیزحیوانعلوفهبرای.میشودمصرفتازهوسالادپخته،



چندانهریشانشعابوفرعیهایریشهرشدولیمیکندنفوذمتریکعمقتااصلیریشه
.نیستوسیع

میمتوقفآنرشدگلشدنظاهرهنگاموکردهرشدسانتیمتر60تاوروندهبوتهایساقه
یدتولزیادیبرگهایوشاخهوبودهمنشعبساقه.میرسدمتر2تاروندهارقامارتفاعولیشود

.میکند
قرارناوبمتبطوروبلنددمبرگبابرگچهایسهبعدیبرگهایولیمتقابلاولیههایبرگ
.هستندسختوخشنکرکهایدارایوزبرکوچک،تخممرغی،برگچهها.دارند
وجودآذینگلهردرگل8تا2کهاستبنفشبهمتمایلصورتیوارغوانیسفید،برنگگل
هردرگلهاکهاستخوشهایآذینگلهستند(1+9)دیادولفصورتبهپرچمها.دارد
میوه.ستندهخودگشنلوبیاگلهای.میشوندبازبالابهپائینازهمزمانتقریباآذینگل

وپهنمستقیم،خمیده،بشكلکهآویزانومترسانتی20تاطولبهرنگسبزکشیدهغلاف
غلافولیاستتخمک12-4دارایتخمدانهرچهاگر.داردوجودمختلفارقامدراستوانهای

.استدانه6تا4حاویاغلب
.هستندسفیدنافبازردوقهوهایسفید،برنگهایبزرگدانه



:محیطینیازهای
صرفزمانایننصفحدود.دارداحتیاجخودرشدبرایروز130تا85بینگرمسیریگیاه
سیدگیرزماندرکهاستسبزرنگبهغلاف.میشودزایشیدورانصرفبقیهورویشیدوران

.شودمیتبدیلروشنقهوهایبه
رجهدحداقل.داردخوبیرشدمعتدلوگرممناطقدرواستكوتاهروزگرمسیریگیاهاین

لحداقواستحساسیخبندانوسرمابه.استگرادسانتیدرجه10آنجوانهزنیبرایحرارت
وگلریزشباعثتابستاندرزیادخشكیوگرما.باشددرجه12بایدرشدطیحراراتدرجه

.استدرجه25تا20آنرشدبرایمناسبحرارتدرجه.میشوددانهتشكیلمیزانکاهش
رطوبتابمعتدلوگرممناطقدرولینیستمناسبآنکشتپربارانومرطوبوگرمدرمناطق

رسیدنودهیگلزماندرونیستزیادآنخشكیبهمقاومت.استمناسبآنکشتبرایکم
اسبمنگیاهاینرشدبرایرشدفصلآخردرشدیدبارندگی.استحساسخشكیبهدانه

.نمیباشد



محورامتداددردهندهگلشاخهکهاستبوتهایتیپیک.داردوجودلوبیاتیپسه
اکثروزیادبرگوشاخمحدود،رشدزودرس،پاکوتاه،خنثی،روزلوبیانوعایندارد،قراراصلی

.هستندنوعاینازسبزودرشتبذرلوبیاهای
متر3تا2ارتفاعباکوتاهروز-خنثیروزنامحدود،رشددارایکهبلندپایاروندهتیپ

.مینمایدرشدبرگهامحورامتداددرگلها.میباشد
.ندهستنوعاینازایرانیلوبیاهایاکثرواستپیچکبدونکهروندهنیمهتیپ
ازغنیوخیزحاصلنفوذپذیر،سبک،خاکهایدرولیمیشودکاشتهخاکهاانواعدرلوبیانوعاین
گیاهاینرایببستنسلهقابلشده،فشردهایستاده،آبباخاکهای.داردرارشدبهترینآلیمواد
.کندنمیتحملرااهكیوسنگینبسیارمرطوب،سرد،خاکهای.استمضر



خوبیبخاكبابذرتماسکشتزماندروشودشخمزدهپائیزدربایدمزرعه:كاشتبستر
.میباشدمترسانتی6تا3بینکاشتمناسبعمق.باشدهرزعلفهایفاقدزمینوشدهانجام
هكتاردربوته70000حدودمطلوبوهكتاردربوته80000تا60000بینبوتهتراکم
.میشودتوصیهسانتیمتر15تا10بوتهدوفاصلهو50تا45ردیفدوبینفاصله.باشدمی

.است(خاکبیرونلپه)جیلاپیلوبیاشدنسبزوزنیجوانه
.داردشتکموردواریتهوخاك،نوعزمین،کشت،وضعیتبهبستگینیازموردازتکودمیزان

بایستیهمزپتانسیلازلوبیاگیاه.استلازمازتکودبوتهایارقامازبیشترروندهارقامدر
.Rمثلا)ریزوبیومیهایباکتری etliوR.

leguminosarum bv. phaseoli)بصورتبایدنیازموردفسفر.استداربرخور
گلدهینشدکمازجلوگیریبرایفسفاتسوپربصورتاستبهتروکاشتازقبلونواری
.استلازملوبیارشدبرایهكتاردرکیلوگرم150میزانبهپتاسیم.شودداده
.شوندکنترلفهاعلشیمیاییومكانیكیطریقازبایدوداردهرزعلفهایباضعیفیرقابتلوبیا

زردغلافهادرصد80ودارندرطوبتدرصد40حدودبرداشتهنگامدردانههابرداشت
درصد18بهدانهرطوبتوشودخشکروز10تا7حدودوشودقطعبایدلوبیابوته.شدهاند
رددانهزدنجوانهوبرداشتدرتاخیرباعثبرداشتزماندرمرطوبهوایوبارندگی.برسد
.میشودغلاف
اریهایبیمای،نقطهدوکنهبهمقاومتآل،ایدهتیپدانه،عملكرد:لوبیااصلاحیاهداف
.نیستورداربرخخشكیتحملبرایبالاییژنتیكیتنوعازاهلیلوبیای.خشكیوویروسی



http://calphotos.berkeley.edu/cgi/img_query?query_src=photos_flora_sci&enlarge=1336+3162+1814+0075
http://calphotos.berkeley.edu/cgi/img_query?query_src=photos_flora_sci&enlarge=1336+3162+1814+0075
http://calphotos.berkeley.edu/cgi/img_query?query_src=photos_flora_sci&enlarge=0000+0000+0107+2351
http://calphotos.berkeley.edu/cgi/img_query?query_src=photos_flora_sci&enlarge=0000+0000+0107+2351
http://calphotos.berkeley.edu/cgi/img_query?query_src=photos_flora_sci&enlarge=0000+0000+0808+0077
http://calphotos.berkeley.edu/cgi/img_query?query_src=photos_flora_sci&enlarge=0000+0000+0808+0077
http://calphotos.berkeley.edu/cgi/img_query?query_src=photos_flora_sci&enlarge=0000+0000+0808+0078
http://calphotos.berkeley.edu/cgi/img_query?query_src=photos_flora_sci&enlarge=0000+0000+0808+0078
http://calphotos.berkeley.edu/cgi/img_query?query_src=photos_flora_sci&enlarge=0000+0000+0808+0079
http://calphotos.berkeley.edu/cgi/img_query?query_src=photos_flora_sci&enlarge=0000+0000+0808+0079


Vigna)یابلبلیچشملوبیا-5 unguiculata L.) Cowpea, Black eye

pea
ولیاستانهندوستبومیوگرمسیرینیمهوگرمیسریمناطقگیاهانقدیمیترینازیكی
زیادهندوستانوافریقادرهمهنوزواستشدهاهلیقبلسال5000حدود(اتیوپی)آفریقادر

.میشودکاشته

ازغنیبسیارمنبعوکربوهیدراتدرصد60و،پروتئیندرصد33-22دارایآندانه
ترک،خشعلوفه.میشودمصرفکنسرووتازهخشک،بصورتآندانههای.استآهنوکلسیم

نیزشیپوشگیاهعنوانبهزیادرویشیرشدبعلت.استمتداولدامخوراكدرنیزآنسیلوو
.یردگمیقراراستفادهموردسبزیعنوانبهرشداولیهدرمراحل.میگیردقراراستفادهمورد
2n)دیپلوئیدگیاهیکبلبلیچشملوبیا = 2x = .استکوتاهروزو(12



حدودیتاوهایستادنیمه-ایستادهکم،رشدبایكساله،ای،بوتهعلفیساقهبااستگیاهی
.متراستسانتی80-25ارتفاعباپیچكدارورونده
.استخاكسطحدرپراکندهفرعیریشههایبا(سانتیمتر80تا60)عمیقاصلیریشه
یازناغلبکهاستپیچكداربوتهای(سانتیمتر80تا60)بلندوچهارگوشمقطعسطحباساقه

.باشدبالاروندهیاخزندهایستاده،نیمهایستاده،استممكنساقه.داردقیمبه
تیرهسبزتاسزبارنگتخممرغیمرکزیبرگچهبرگچهای،سهمتقارن،وبلنددمبرگبابرگ
.استصافسطح
ولیاستتخمک21-12حاویتخمدانهرواستمجتمعگلچندینبامحوریآذینگل
تشكیلتاسقرمزیاکرمیبیشترکهمختلفرنگهایباچروکیدهیاصافبذر16تاغلافهردر
سانتی50-10)طویلوصافنسبتاغلاف.(1+9)دیادولفصورتبهپرچمها.شودمی
رسیدنازبعدکهاستتیرهسبزتاسبزغلافرنگ.میشودبازسادگیبهکهگردمقطعبا(متر
.میشودپختهزوددانه.میشودتولیدصافغلاف50تاگیاههردر.میشودقهوهاییازرد



:محیطینیازهای
.میشودکاشتهزیادیمقداربهدنیامرطوبوگرممناطقدرکهاستگرمسیریگیاهیک
درجهقلحدا.نمیكندتحملرایخزدگیولیمیکندتحملبخوبیراخشكیوبالاحرارتدرجه

نیمهومعتدلمناطقدررسمتوسطوزودرسارقام.استدرجه18آنرشدبرایحرارت
بهآنرایرسیدگوزیادآنرارویشیرشدزیادآبیاریکوتاه،روزهای.میشودکاشتهگرمسیری

میوهدرختانبینودرهمکشتهایدردلیلهمینبهواستسایهبهمقاوم.میاندازدتعویق
.استگلدهیزماندرآبیاریبهآنرشدمرحلهحساسترین.میدهدخوبینسبتادانهمحصول
شدنسبزوزنیجوانه.استدرجه24اپتیممو6تا4جوانهزنیبرایحرارتدرجهحداقل
.است(خاکبیرونلپه)جیلاپیبلبلیچشملوبیا

برایمحدودرشدوزودرسیغلافخوار،کرمبهمقاومتبالا،دانهعملكرد:اصلاحیاهداف
.تردرشتدانهاندازهخشک،مناطق



شدردارایبلبلیچشملوبیاتیپهایازتعدادیولیدارندمحدودرشدگیاهاینازانواعی
pH5/5باشنییالومی–شنیشدهزهكشیخاکهایدررارشدبهترین.میباشندنامحدود

ویشیررشدباعثخاكزیادحاصلخیزیواستحساسقلیائیوشورخاكهایبه.دارد
باریزوبیومیهمزیستیپتانسیلبلبلیچشملوبیا.میگرددزیاد

Bradyrhizobium spp. and Rhizobium spp.(مثلا
Bradyrhizobium japonicum)داردرا.

فسفاتودک.کندمیایجادکشتبرایرامناسبیبستربهاردردیسکوپائیزدرمزرعهشخم
توصیههكتاردرکیلوگرم150میزانبهپتاسیموهكتاردرکیلوگرم250تا150بینآمونیوم
.میشودتوصیهسانتیمتر15تا10بوتهبینفاصله،50ردیففاصلهردیفیکشتدر.میشود
ولیبذرتولیدبرایوهكتاردرکیلوگرم70تا60بذرمیزانسانتیمتر،3تا2بینکاشتعمق
.ددمیگرتوصیهسبزکودعنوانبهگیاهازاستفادهبرایهكتاردربذرکیلوگرم100
ونسروکویخزدهتازه،مصرفبرایسبزنیامصورتبهیكی:استبرداشتقابلمرحلهدودر

دستباوقتیدانهشده،خشککاملاغلافوساقهزمانیكهدرخشکدانهصورتبهدیگری
.باشددرصد14ازکمتربایدرطوبتمیزانانباردر.باشدخشکمیشودلمس
130تا100بینوداردهواییوآبشرایطورقمبهبستگیبلبلیچشملوبیارشددورانطول
.استروز



لیمرفولوژیگیاهوبرگونیاملوبیاچشمبلب



 White bean, Sugar bean, Lima beanلوبیاااساايیدیااا-6

(Phaseolus lunatus) Navy-bean

بودهقبل4000ومرکزی-جنوبیآمریكایوAndesدرگیاهاینسازیاهلیوکاشتشروع
سطحازمتر1600ارتفاع)شودمیدیدهآرژانتینومكزیکدرآنوحشیریزدانهنمونه.است
شدهمشاهدهدریاسطحمتراز2030تا320بینپروشمالواکوادردربزرگبذرنمونههای.(دریا
.است
رشدهارمترچتاآنخزندهتیپکهداردوجودسفیدلوبیابوتهایتیپهایهموخزندهتیپهایهم

بهتازهتبصورنرسیدهگیاهایننیام.میرسندخزندهانوعاززودتربوتهاینمونههای.میکند
ضدموادداشتنعلتبهآنخشکدانه.میشوداستفادهخشکدانهبرایرسیدهوسبزیعنوان
وKبرایخوبیبسیارمنبع.شودخیساندهآبدرساعت12حداقلباید(اولیگوساکارید)کیفی
Feاستفیبرو(درصد22-17)پروتیئنبرایمناسبیمنبعو.



تا30بینایهبوتتیپارتفاع.استموجودآنسالهچندودوسالهیكساله،کهعلفیاستگیاهی
ازبیش)عمیقومنشعبراست،ریشه.میباشدمتر4تا2بینبالاروندهتیپومترسانتی70
،خودگشنگل،نامحدوداغلبرشد.داردقرارآذینگلهررویگل4تاو.است(متریک

مقاومتوددارگرمابهاحتیاج.استارغوانیوبنفشسبز،بهسفیدمتمایلبارنگهایوکوچک
نرسیدنعلتبهآنبرداشت.استروز115تا65بینآرشددروانطول.داردخشكیبهخوبی

خمیده،وپهنسانتیمتر،13تا5بینآنغلاف.میگیردصورتمرحلهچندیندرنیامهمزمان
رنگاب،(استشدهگرفتههمیناز(ماه)لونااسم)بیضویگرد،آندانه.استدانه6تا2حاوی
.استدانههكتاردرکیلوگرم5000تا2900بینآنمحصول.داردوجودقهوهایوسفید
نسبتاورماسبهحساس،نامحدودرشدباكوتاهروزنمیکند،تحملرازیادرطوبتگیاهاین

ارقامیشتربولیدارندخشكیوگرمابهبیشتریمقاومتکوچکدانهانواع.استشوریبهمقاوم
25تا20بینرشدمناسبدمای.نمیباشندچندانیدانهتولیدبهقادردرجه45بالایدمایدر

برداشتدزوصبحتاشببایدبذرریزشازجلوگیریبرایواستشكوفانیام.استدرجه
.شود

وسانتیمتر5تا3کاشتعمق20تا15بینبوتهدوبین،70تا60بینآنکاشتردیففاصله
سيیدیالوبشدنسبزوزنیجوانه.میشودتوصیههكتاردرکیلوگرم75تا30بذرمیزان
.است(خاکبیرونلپه)جیلاپی







,Swordیاخنجریلوبیا-7 Sabre, Jack bean (Canavalive

ensiformis L.)
تغذیهبرایگیاهاین.برسدمترسانتی35بهاستممكنکهاستآنغلافشكلازآناسم

استیاهیگ.میشوداستفادهدامتغذیهوسبزکود،(کاملبذرلپه،سبزی،غلافسبزی،)انسان
وکردهنفوذدرخاكمتر1/5عمقتااصلیریشه.میشودکاشتهیكسالهعنوانبهولیسالهچند
سادهاولیهبرگ.تاسمنشعبوسبزعلفی،بالارونده،یاایستادهساقه.میکندزیادانشعاباتتولید

.هستندپرزداربرگهاسایرو
دسفیبنفش،رنگهایباخودگشنگلاذین،هرگلروی40تا30بافرعیشاخهرویبرگلها
.هستندقرمزیا

دانهرنگ.میباشدغلافهردردانه18تا8وسانتمتر14تا15طولباقلابدار،پهن،غلاف
ویساندهخآبدربایدکهباشدسمیموادحاویممكنآندانه.شودمیدیدهسیاهتاسفیداغلب
.داردداروییارزشکهاستUreaseآنزیمحاویگیاهایندانه.شودجوشاندهبعد
.داردحارهایهوایوآبدرخوبیبسیاررشدومیکندرشدبخوبیگرمسیریشرایطدر

25نبیآنرشدمطلوبدمای.میشودکاشتهگرمسیرینیمهمناطقدرآنزودرسواریتههای
شهریعلتبهرشدبعدیمراحلدرولیاستحساسخشكیبهشداوایلدر.استدرجه28تا

.استخشكیبهمقاومعمیق
آندانهردعملك.میکندتحملراسایهحدودیتاوغذاییموادکمبودوخشكیبهمقاومنسبتا
.استهكتاردرکیلوگرم1200حدود







Mucunaیابنگالیامخملیلوبیا-8 adans)یاbenegal, mucuna

(M. pruriens Velvet bean
كساله،یگیاهی.استشدهکاشتههندوژاپنچین،درباراولینوداردعادتگرممناطقبه

سهبرگها.کندمیرشدمتر18تا3بینخزندهفرمهایدرکهمتریکارتفاعبابوتهای
25تا21بین.استتیزنوكوسختپرزداراینیاممیوهها.استشكلتخممرغیبرگچهای
.داردوجودپروتئینآندانهدردرصد
وجودآندرداروئیتركیبچندین.استزیادآنکربوهیدایوفیبرمعدنی،موادمیزان
داروئییاهگیکعنوانبهگیاهاین.شودمیاستفادهبیماریهااززیادیتعداددرمانبرایودارد
بنفشلگ.دارندداروئیارزشهمگیآندانهوبرگمیوه،ریشه،.میشوداستفادهمدرنوسنتی

وداردطولمیلیمتر12آندانه.استدانه6تا4داراینیامخوشهای،بصورت(عدد30تا6)
.یشودماستفادهسبزکودوعلوفهسالاد،برایبرگدارو،برعلاوه.استسیاهاغلبآنرنگ
هابوتهکهاستسانتیمتر60×60کاشتفاصلهباهكتاردرکیلوگرم50حدودبذرکاشتمیزان
هكتاردرکیلوگرم5000-2000آندانهتولیدمیزان.میدهندگلکاشتازبعدروز50تا45

.است





matمتلوبیا-9 bean)یا(MothیاVigna acutifolia

بسیارقمناطدر.داردهنددرراتجاریاهمیتبیشترینواستگرفتهمنشاءهندوستانازاحتمالا
سانتیمتر30حدودبهوکمآنارتفاع.درادخوبیرشدبارانمیلیمتر800تا600بارشباگرم

.استبزرگبرگچههایدارای.میکندرشدافقیوپرزدارمنشعب،ساقهمیرسد،
تولیددانه9تا4آنهادرکهکوچکغلافهایتولیدبهمنجرکهاستخوشهایبصورتوزردگلها

گرمابهالاییببسیاریمقاومتگیاهاین.هستندسیاهتاخاکستریبذرهاوقهوهایغلافها.میشود
.میباشدماه3تا2حدودآنرشددورانطول.داردخشكیو

.داردپروتئیندرصد24تا12بینآندانه.میشوداستفادهغذابرایآن(خردشدهیاکامل)غلاف





 Azuki, Adzuki) Phaseolusلوبیاااقرماازژاپنااییاااآدزوكاای-10

angularisیا(MandarinیاVigna angularis

.دانندمیکرهوچینراآنمنشاءولیمیشودکشتژاپنوچیندرکهژاپنبومیاستگیاهی
لیواستقرمزمیشودکاشتهکهنوعیمتداولترین,کردهرشدخزندهشكلبهکهیكسالهگیاهی
ترینمهمشوزاازبعدژاپندر.استموجودنیزآنرنگارنگوسیاهخاکستری،سفید،رنگهای
.استمترمیلی5حدودهادانهقطرکهچرامیباشدژاپنیزبانبهریزلوبیایعنیآدوزکی.لوبیاست

چایمثلدنینوشیحتیوشدهپختهجوانهزده،دانهشیرینیسازی،درپستا،سوپ،بصورتآندانه
وآسانوخوبآنهضم.میشودمصرفبستنیتهیهدروبرنجبازیادیمقدار.داردمصرف
خزندهونژاپشمالدرآنایستادهانواع.میشوداستفادهآسیاشرقدرسالمغذاهایازیكیبعنوان

.میشودکاشتهچیندرآن



غلافوداردنامحدودرشد،میزندجوانه(هیپوجیل)زمینیدرونبصورتگیاهاین
کهداردطولسانتیمتر10حدودغلاف.استروز120تا110آنرشددورهطول.استسبزآن

ندکآنجوانهزنیسرعت.استرنگارنگیاسیاهقهوهای،قرمز،کوچکدانه10حدودمحتوی
.میکشدطولروز20تاسردهوایدرواست(روز14تا10)
سبزودزرنیامهاقهوهایرنگبارسیدهنیامهااست،نامحدودگیاهاینرشداینكهبهتوجهبا

.داردوجودگیاهرویهمزمان
بامستقیمبرداشتیابوجاریبعدوآنهاشدنخشکوبوتهکندنشاملکهدستباآنبرداشت
.داردوجوددانهریزش.استکمباین







Teparیاتپاریلوبیا beanیا(Phaseolus acutifolus) texas
ایندریوسیعمقداربهواستمكزیکوامریكامتحدهایالاتغربجنوببومیلوبیانوعاین

ناطقمگیاهانرویپیچیدهواستروندهبالابسیارآنوحشینمونه.میشودکشتمناطق
کهتندهسایستادهنیمهتاایستادهآنزراعیارقاممعمولا.میشوددیدهمتر4تاارتفاعبهکویری
.میرسدسانتیمتر75بهآنهاارتفاع

کركکمیدارایوسبزرنگباسانتیمتر9تا5طولبهغلافپهن،برگچهایسهبرگهای
یاقهوهایسفید،دانه6تا5حدود.شودمیرنگکمسفیدرنگبهرسیدنازبعدغلاف.است
تشكیلخوبیبهدرجه35ازبالاترحرارتدرجهدرگیاهدانه.استموجودغلافهردرسیاه

درصوصاخگرماستوخشكیبهبسیارمقاومتزودرسی،گیاه،اینویژهخصوصیاتاز.میشود
خشکیمهنوگرمسیرمناطقبرایخوببسیارلوبیاهایازیكیبنابراین.دانهرسیدندوران
.داردکافیآببهاحتیاجرشداوایلوجوانهزنیزماندر.استماه3-2آنرشددورهکهاست
شدههپختودادهبوبصورتلوبیاهاسایرهمانند.استپروتئیندرصد25تا23دارایآندانه

.میشودمصرفنیزگوشتآبوسوپدر.میشودمصرف



http://www.spmesquite.com/articles/ancientfoods.html
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Phaseolus calcaratusلوبیاقرمز-11 (Rice- red bean)

30بهآنساقهفاعارت.میکندرشدروندهیاایستادهنیمهایستاده،بصورتکهیكسالهاستگیاهی
بذر12تا8حاویوبلندآنغلاف.استایبرگچهسهآنبرگهایورسیدهسانتیمتر60تا

.میشودبرداشتکاشتازپسماهدوحدودکهاست
دارای.استهكتاردرکیلوگرم80تا60بینبذرمصرفمیزان.میشودکاشتدانهوعلوفهبرای
.P)گردبرگوساقهانواع glabra)،درشتگلهای(P. major)،کوتاهایستادهساقه

(P. rumaja)ظریفونرمساقهباوحشیو(P. gracilis)میباشد.


