
گروه ششم
املاح معدني 

:  بندي مي شونداز نظر مقدار مصرف به چند صورت دسته •
•Macro minerals  ميلی گرم در روزدر جيره مصرف ميشوند 100بيشتر از
•Trace Elements) micro minerals   ميلی گرم در روز 100كمتر از





:نحوه تأمين املاح معدني•
مخلوط در كنسانتره•

.توسط دامدار محاسبه شده و در كنسانتره ريخته مي شود •
آجر ليسيدني•

.  در آخور گذاشته مي شود و زماني كه دام نياز پيدا كرد آن را ليس مي زند•
.  شود تأمين املاح معدني به صورت آجر ليسيدني مناسب نيست و بايد به روش اول تأمين•

Mineral Salt lick blockMineral Blocks



  NRCجدول •
مشخص کرده ppmكليه نيازهاي مواد معدنی حيوان را حتي در حد •
مقدار اين مواد در غذاهاي مختلف نيز مشخص شده است•

 در جيره نويسی کمبود مواد مورد نياز در مواد مغذی را با كنسانتره•
. تأمين مي كنيم

دليل ساخت آجرهاي ليسيدني•
موجودات در زمان نياز به يک ماده در صدد مصرف آن برمي آيد •

نياز باعث تمايل انسان يا موجود ديگر به مصرف مي شود •



استفاده آجرهاي ليسيدني •
براي گاو و گوسفندهايي كه در مرتع تغذيه مي كنند•

و دسترسي به كنسانتره ندارند  •
آجر در كنار آبشخور قرار گرفته و دام استفاده مي كند•
در ايران اين آجرها به صورت اشتباه مصرف شده يعني در •

گاوداريها مصرف مي شود
شير بدهد kg70ممكن است دامي باشد كه •

.  نبايد توليد اين دام را با استفاده از اين آجرها كم كنيم•
بايد ميزان سفتي آجر ليسيدني مناسب با نياز حيوان باشد•

اگر زياد سفت باشد گاو با دو بار ليس زند آن را رها مي كند•
. اگر زياد شل باشد با يك بار مصرف از هم مي پاشد•



منابع تأمين كننده كلسيم•
كلسيم دارد% 38: پودر صدف•

اگر ناخالص باشد درصد كلسيم آن كمتر مي شود •
. كلسيم دارد%  38: آهك•
. كلسيم دارد% 35: پوسته تخم مرغ•
%Ca%P:منبع فسفر و كلسيم•
16-2017دي فسفات كلسيم•
20-1721منو     كلسيم•
14 25پودر استخوان •
 شود كه براي تأمين فسفر به صورت خالص اسيد فسفريك مصرف مي•

گران است



غني بوده (F)دي كلسيم فسفات ها اكثرا از نظر فلوئور •
.ممکن است  در حد مسموميت  زا مي باشد •
نوشته De flourintaدي كلسيم فسفات فلوئور زدايی  NRCدر جدول  •

. فسفر آن مي باشد% 1يعني فلوئور آن كمتر از  •
فلوئورزدايي با اسيد سيلسيك انجام مي شود•

در ايران دو محل فلوئورزدايي را به خوبي انجام مي دهند•
ارس بازار و ايران فسفات•



از فسفر موجود در غلات و حبوبات به صورت فيتات مي باشد% 60-70حدود •
عامل فسفات بر روي آن ميباشد 6كربني حلقوي  با  6فيتات يك تركيب  •

باعث غير قابل دسترس شدن فسفر مي شود•
مي شوند  Znو  Feاين تركيب باعث به دام انداختن فلزات دو ظرفيتي مثل  Oگروه هاي •

و آنها را از دسترس ما خارج مي كند
باعث كم خوني در زنان و كوتاهي قدی در بچه ها در ايرانيان•
مي باشد Znآنزيم هاي تبديل كنندة غضروف به استخوان تحت تأثير •
شده  Znنوع پخت نان در ايران باعث غير مصرف شدن •
آنزيم فيتاز درموجودات ميكروسكوپي شكمبه•

و مواد معدنی ديگر را  Pفيتات را مي شكند دام ميتواند به کمک ميكروب ها،  •
مصرف مي كند



امروزه به دو روش مي توان فسفر را تأمين كرد•
استفاده از مکمل های معدنی – 1•
)دارای فيتيک اسيد= دانه غلات ( استفاده از مواد غذايی فسفر دار  -2•
 Dcpرا با.% 17فسفر آن دفع مي شود و ميزان اين  17.%فسفر دارد كه .% 27ذرت •

جبران كنيم
.  فسفر دفع شده باعث آلودگي محيط زيست مي شود و آبهای زير زميني•
استفاده از فيتاز - •



نمک



.درصد پوسته زمين را از لحاظ وزنی راسديم 2.83•

.مهمترين کاتيون آبهای سطح زمين بوده•

بطور آزاد در طبيعت وجود ندارد  •
. باهالوژنها بيشترين مقدار با کلر و فسفر ترکيب می گردد•

سديم تازه بريده شده درخشنده ونقره ای، در مجاورت هوا تيره•

.  بيشتر مواد غذايی دامها دارای مقدار کافی سديم نيست•





Naکمبود 

کم شد سديم و اضافه شدن پتاسيم در بزاق-
hemotocritاضافه شدن  -
زياد شدن دفع رنين-
اضافه شدن وزن غده آدرينال-
کم شدن وزن کليه ها-



کمبود نمک•

لی، کراتينه شدن قرنيه، غيرفعال شدن غدد تناس –نرم شدن استخوانها •
هيپرتروفی آدرنال

ود شطولانی شدن استرس حرارتی سبب کاهش غلظت الدسترون خون می•
.شودکه اين سبب از دست دادن سديم در ادرار می

درصد در خلال  40در گاوهای هلشتاين غلظت الدسترون بيش از  •
.يابداسترس حرارتی کاهش می

رار حيوانات برحسب ميزان دفع سديم به شکل عرق به ترتيب ذيل ق•
.دارند

اسب< قاطر <  الاغ <  گاو < بوفالو <  بز <  گوسفند < خوک•



کمبود در نشخوارکنندگان•
گر زدن حريصانه چوب، خاک و عرق ديميل شديد به نمک، ليس –پيکا •

حيوانات

عف علائم پيش رفته تر،  کمبود سديم خون، لرزش بدن، عدم تعادل، ض•
و نامنظمی ضربانهای قلب و مرگ



سولفور
 جای خاصی را دارد به خاطر احتياج ميکروبهای شکمبه برای Sدر تغذيه نشخوارکنندگان  

Bساختن اسيدهای آمينه سولفوردار و ويتامين 
Bدرغيرنشخوارکنندگان تحقيقات درباره سولفورو ويتامين  

.استفاده از کودهای سولفوردار
.شودباعث اضافه شدن مقدار برداشت، کلروفيل، پروتئين و شکرهای محلول گياهان می

اسيدهای آمينه سولفور دار
سيستئين
سيستين
متيونين



کمبود سولفور
در غيرنشخوارکنندگان•

ن کمبود مولکولهای اورگانيک دارای سولفور باعث کمبود هما•
.شودمولکولها در بدن می

برای مثال•

-میدر بدن  Biotinدر جيره باعث کمبود  Biotionکمبود  •
شود

باعث زيادشدن     So4و  so3اضافه کردن سولفور معدنی به صورت •
.Biotionنميشود.

د و در طيور کمبود اسيدهای آمينه سولفوردار باعث کاهش  تعدا•
.شودوزن تخم مرغ،  رشد وتثبيت نيتروژن کمتر می





در صد)  NRC( مقدار نياز سولفور 

/ .20گاوهای شير ده             •

 0/ 14 – 0/ 16گوسفند                       •

/.  16گاوهای گوشتی              •

غير نشخوار کنندگان      به مقدار مورد نياز•



Mgعمل 

.دارند زياد هستند Mgآنزيمهايی که برای فعاليت در بدن احتياج به •
آنزيمهای گروهی   -الف  •
•phosphotransferases
به ريسپتورها تسريع کرده Atpآنزيمهايی که انتقال فسفر از •
ADPاز  Atpتشکيل  •
•Phosphokinase
.شوندکه باعث هيدروليز و انتقال فسفر می tcAآنزيمهای گلايکولايزز و •
•thiokinases
.آنزيمهايی که دخالت در خردشدن اسيدهای چرب دارند•
•Phosphatases

•Alkalin Phosphatase
•Pyuvate phosphatase



.اندآنزيمهايی که بطور جداگانه درباره آنها تحقيق شده -ب•
مانند•

•Pyruuote Kinose
•Enolose
•Adenylate  cyclic Amp
•Atp -----------------Cyclic Amp



 Mgمنابع 

•Mgo
•Mg Sulfate
Dalmeticمنبع فقير• limston





پتاسيم •

بر حسب ماده خشک%  3.پتاسيم بدن حيوان •
. پتاسيم سومين مواد معدنی در بدن از نظر مقدار است•

.ستوجود مقدار زياد آن در شير بيانگر ضرورت آن در تغذيه حيوانی ا•
.پتاسيم آزاد يافت نمی شود بيشتر است•

يافت می  Microclineو (Kalsi3o8)،(Sylvite)به فرمهای کلرايد •
.شود





اعمال پتاسيم

انتقال فعال سديم پتاسيم•
وسط يک مکانيزم پومپ سديم باعث انتقال فعال سديم از داخل به خارج سلول ت•

حامل و داخل شدن پتاسيم به داخل سلول
.احتياج به انرژی دارد•



عکس العمل های وابسته به انتقال فعال سديم و پتاسيم از غشاء سلولی•
 فعاليت الکتروليتی سلولهای ماهيچه و نرونها و انتقال بين سيناپسی•
فعاليت الكتروليتی و پخش آب به قسمتهای مختلف بدن •
داخل سلولی و خارج سلولی PHتنظيم •
تنفس سلولی•
عمل دستگاه گوارش و ساخت ادرار •
ه ایها به کمک تعويض سديم و پتاسيم از غشاء سلولهای ماهيچفعاليت ماهيچه•



مقدار نياز



آهن



2-saccinyl-c0A + 2 Glycine-------- Pyrrole

4pyrolle ------- Protophyrin IX + Fe ----- Hem      

• Most common nutrient deficiency 
in the world.

• Functions
• Oxygen transport via hemoglobin

• Thus, necessary for ATP production!
• Essential component of many enzymes
• Immune function
• Brain function

• Iron deficiency/toxicity thought to 
slow mental development in kids.



از فراوانترين عناصر تشكيل دهنده پوسته زمين•
دوم•

از اولين ها كه انسان به ضرورت ان پي برد•

bc 1500مصرف مواد غذايي آهن دار توسط مصري ها •
سپس هنديها ، يونانيها و روميها•

اده يونانيها درمان كم خوني با مصرف آبي كه در آن شمشير زنگزده قرار د•
.بودند

•Monare  رابطه بين خون و آهن را شناخت16قرن



کمبود آهن
.است (anemia)مهمترين بيماری، کم خونی •
شد کنند و دارای رهای حيوانات که از شير مادر استفاده میبيشتر در بچه •

افتد سريع هستند اتفاق می
کمبود آهن در شير مادر•
کمبود ذخيره آهن در موقع تولد•
بيحالی و خستگی –در انسان کمبود آهن باعث •
ضربان قلب زياد•
بادکردن و سرخ شدن زبان•
سختی در سخن گفتن•
سختی در بلع•

بيحالی= در بچه ها •
کم شدن رشد•
هاشدن مقاومت در مقابل بيماریکم•



 نياز آهن



Zinc (Zn)
روي



برای اولين بار نشان داد که روی يکی از مواد ) Roulin 1869(رولين •
.معدنی ضروری در گياهان است

در تغذيه موش صحرايی را  znبرای اولين بار ضرورت  1934در سال •
.نشان داده شد

توليد گوشت خوک در اوايل  industryکمبود روی يک مسئله مهم در  •
.بود 1950

 برای اولين بار نشان دادند که اضافه کردن روی به جيره 1950تا کروسالمون  •
)بيماری پوستی در خوک( Parokeratosisخوکها باعث جلوگيری از بيماری 

در خردسالان  1961در انسان برای اولين بار در جنوب ايران در سال •
.  گزارش داده شد

تئين ها شامل گندم پوست کنده برای نان و مقدار کمی پروجيره اين افراد در دهکده•
.حيوانی بود



Znعلائم کمبود 
)ایتغذيه dowarfدر بعضی از حيوانات (کم شدن رشد •

کم شدن خوراک•

کم شدن قدرت چشائی•

•Keratogenesis  وAlopecia )زخمهای پوستی) کچلی

های ضعيفدر جوجه پر•

در انسان کمبود مو•

شدن توليدمثل کم•

ي در جيره بر روی اسپرماتوجنيس و رشد ارگانهای سکس znتاثير کمبود •
از  اوليه و ثانويه در حيوانات نرو همه مراحل توليد مثل در حيوانات ماده

فحلی تا زايمان





Copper
مس



به دو نوع در بدن وجود دارد•

•Cu++(coppric) , Cu+(copprous)
•++Cu دارای ارزش غذايی بيشتر

 1928برای اولين بار در سال ) پستانداران(اهميت مس در تغذيه جانوران •
.شناخته شد

ه در حيواناتی که از شير گاو به مقدار زيادی ب Anemiaباعث جلوگيری از  •
.کنندعنوان منبع غذايی استفاده می

.در بدن خود دارد mg80يک انسان سالم حدود  •

ر حيوانات تازه متولد شده و خيلی جوان دارای مقدار مس بيشتری برای ه •
.باشندواحد از بدن خود می

بدن حيوانات تازه متولد شده معمولا در دوران ) غلظت مس(اندازه •
.ودشيرخواري ثابت مي ماند و بعد از آن به تدريج از غلظت آن كاسته ميش



) NRC( حد اكثر قابليت تحمل و نياز مس •

  ppmقابليت تحمل                  ppmنياز •

•Sheep                    25                               5 – 6  
•Cattle                  100                             4 – 10  
•Swine                  250                               3 – 6  
•Horse                  800                                      9  
•Chicken              300                                3 – 6  
•Turkeys              300                                4 – 6  
•Rats                 1000                              1 – 10  


